
や

い

は

ち

ま
さ
き

ち
の
み
や

が

く
さ

TOPICS やさしさといのちはぐくむちいきづくり!や・い・は・ち トピックス

参加者もボランティアも落語を満喫…

ブリキ家メッキさん金屏風に高座…公民館があっという間に寄席に！

お弁当を食べながら、介護体験や
震災の体験などいろんな話が聞けました

笑顔で健康体操「はい。伸ばして～」講師は、
長年保健師として活躍された平岡千恵子さん「お弁当を乗せて…」さぁ、出発！

仲間の輪が広がり、今では29名に
多くの男性が参加しているグループです

“わくわく”は、ひらがな、漢字どっちがいいかな

赤い羽根共同募金協力事業所
㈱プラントリイさんを取材中の金本委員

「
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
」
の
連
絡
会

「
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
」
の
連
絡
会

千種支部かわら版づくり千種支部かわら版づくり

～在宅介護者のつどい～～在宅介護者のつどい～

伊
和
ふ
れ
あ
い〝
寄
席
〞

伊
和
ふ
れ
あ
い〝
寄
席
〞

　

２
月
９
日
（
木
）、
波
賀
の
配
食
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
」
の
連
絡

会
が
、
メ
イ
プ
ル
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、「
留
守
の
時
は
、
ち
ゃ
ん

と
食
べ
て
も
ら
え
た
か
…
と
家
に
帰
っ

て
か
ら
も
心
配
し
と
る
」「
家
を
間
違

わ
ん
よ
う
に
、
注
意
し
て
配
っ
と
る
で
。

目
印
で
も
あ
っ
た
ら
便
利
や
け
ど
、
え

え
方
法
が
な
い
か
な
」
な
ど
、
メ
ン
バ
ー

の
皆
さ
ん
の
日
頃
の
想
い
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

会
議
の
後
半
に
は
、
警
察
の
方
を
招

き
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
の
大
切
さ
、
雪
道

や
坂
道
で
の
注
意
点
な
ど
安
全
運
転
に

つ
い
て
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　

に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
で
は
、
毎
回
活
動

前
に
メ
ン
バ
ー
同
士
が
話
し
合
っ
て
、
そ

の
日
の
配
達
先
を
決
め
、
道
や
家
を
教

え
合
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
た
ち
で
知

り
合
い
に
声
を
か
け
、
仲
間
づ
く
り
を

す
る
な
ど
、
自
主
的
に
取
り
組
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

今
回
の
会
議
を
通
じ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
は
「
町
や
人
を
心
配
し
、
思
い
や
る

気
持
ち
」
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と
、
改

め
て
感
じ
ま
し
た
。　

　

こ
れ
か
ら
も
、
安
全
運
転
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

（
波
賀
支
部　

草
田
希
望
）

　

２
月
26
日
（
日
）、
伊
和
ふ
れ
あ
い
館

で
行
わ
れ
た
「
ふ
れ
あ
い
喫
茶
」
に
６０

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
ふ
れ
あ
い
喫
茶
に
寄
席
が
設

け
ら
れ
落
語
会
を
開
催
。
演
者
は 

一 

宮

町
出
身
の
ア
マ
チ
ュ
ア
落
語
家
、
ブ
リ
キ

家
メ
ッ
キ
さ
ん
で
す
。

　

落
語
ネ
タ
は
古
典
落
語
の
演
目
の 

一

つ
「
ふ
ぐ
鍋
」
…
ふ
ぐ
鍋
を
食
べ
た
い

ふ
た
り
の
男
性
が
、
毒
が
こ
わ
い
の
で

お
互
い
に
、
相
手
に
毒
味
を
さ
せ
よ
う

と
す
る
お
話
…

　

ブ
リ
キ
家
さ
ん
の
テ
ン
ポ
の
速
い
し
ゃ

べ
り
と
表
情
の
お
も
し
ろ
さ
か
ら
、
だ

れ
も
が
話
に
引
き
込
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
ふ
れ
あ
い
で
落
語

を
見
せ
て
も
ろ
て
ほ
ん
ま
に
よ
か
っ
た

で
」
と
の
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

今
回
こ
の
よ
う
な
機
会
を
作
ら
れ
た

喫
茶
関
係
者
の
み
な
さ
ん
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
本
部
・
一 

宮
支
部　

波
多
野
好
則
）

ふ
れ
あ
い
喫
茶
で
落
語
会

ふ
れ
あ
い
喫
茶
で
落
語
会

「
ち
ゃ
ん
と
食
べ
て
も
ら
え
た
か
な
」

「
ち
ゃ
ん
と
食
べ
て
も
ら
え
た
か
な
」

現
在
社
協
で
は
、

支
部
社
協
の
要
で

あ
る
地
域
福
祉
推

進
委
員
会
で
「
支

部
社
協
か
わ
ら
版
」

づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

千
種
支
部
で
は
、

２
月
１６
日（
木
）と

28
日
（
火
）
、か
わ

ら
版
の
作
成
に
あ

た
っ
て
編
集
委
員

会
を
開
き
、か
わ
ら

版
の
名
称
や
３
月

15
日
発
行
の
創
刊

号
の
掲
載
記
事
に

つ
い
て
検
討
し
ま

し
た
。

地
域
福
祉
推
進
委
員
等
が
提
案
し
た

記
事
に
つ
い
て
、
職
員
だ
け
で
な
く
、

編
集
委
員
に
も
取
材
や
原
稿
書
き
な

ど
、
大
い
に
か
か
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。「

読
ん
で
わ
く
わ
く
す
る
よ
う
な
、
ほ

ん
で
元
気
が
湧
く
よ
う
な
か
わ
ら
版
に

し
た
い
な
ぁ
」
と
堂
場
政
彦
委
員
長
。

『
わ
く
！
湧
く
！
ち
く
さ
』
と
名
付
け

ら
れ
た
千
種
だ
け
の
か
わ
ら
版
で
す
。

読
ん
で
、
そ
し
て
ご
意
見
を
き
か
せ
て

く
だ
さ
い
。（

千
種
支
部　

小
原
志
の
ぶ
）

　

社
協
で
は
、
介

護
中
の
方
や
介
護

を
終
え
ら
れ
た
方

が
集
い
、
一 

息
つ
い

て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で

き
る
場
と
し
て
、

「
介
護
者
の
つ
ど

い
」
を
支
部
ご
と

に
開
催
し
て
い
ま

す
。

　

２
月
２２
日
（
水
）

の
つ
ど
い
で
は
、

参
加
者
か
ら
要
望

が
多
か
っ
た
「
健

康
体
操
と
健
康
の

話
」
を
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
と

共
同
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

健
康
体
操
の
他
に
も
、
保
健
師
さ
ん

に
体
調
の
こ
と
や
介
護
の
悩
み
ご
と
を

相
談
す
る
方
も
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
肩
が
軽
う
な
っ
た
」

「
今
日
は
え
え
勉
強
さ
せ
て
も
ろ
た
わ
」

「
来
ち
ゃ
っ
た
時
よ
り
顔
が
穏
や
か
に

な
っ
と
っ
て
や
で
」
な
ど
、
ほ
っ
と
し
た

様
子
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
悩
ん
で
い
る
の
は
自
分
だ
け
じ
ゃ
な

い
」「 

一 

人
で
悩
ま
ず
皆
と
話
す
こ
と
で
、

少
し
で
も
気
持
ち
が
軽
く
な
る
」
こ
れ

か
ら
も
そ
ん
な
つ
ど
い
の
場
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
山
崎
支
部　

森
井
裕
矢
）

4

義母が毎月楽しみにしています。病気で入院中なので、早速持って行って見せたところ、「自分も元気であれば」
と言いながら眺めていました。（山崎町　女性）

読者の
感想より


