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ホームヘルパーの資格を取ろう！

昨年度の養成研修で、足浴について
演習する受講生

社協会長から修了証明書を
授与される受講生

　ホームヘルパーは、在宅での生活が困難な高齢者、障がい
者の食事や排泄、入浴などの身体介護や、洗濯・食事の準備等
身の回りのお手伝いをする仕事です。
　宍粟市社会福祉協議会では、介護サービスを支えるホーム
ヘルパーなど福祉人材の育成と介護知識の普及を目的に、介
護員養成研修を実施します。
　この研修を修了すると、介護現場で働くための基礎的な資
格である「ホームヘルパー2級資格」が取得できます。
　資格を取りたい方、介護について学びたい方は、ぜひお申込
みください。

　山崎南中学校3名、一宮南中学校2名の生徒が
社協で活動しました。
　配食サービス、デイサービス、お達者クラブ、ホー
ムヘルプサービス、訪問入浴サービス、などなど、た
くさんの事業にチャレンジしました。

　僕がこのトライやる・ウィークで学んだことは、「笑
顔」がとても大切だということです。高齢者の方々と
接するとき、笑顔だと相手もうれしい気分になるし、
やっている自分も楽しくなるからです。そしてしっかり
自分から話しかけることができました。
　人の役に立ちたいと思い福祉の仕事を希望したけ
ど、トライやるでいろんな体験ができてよかったです。

 開催日 平成24年9月1日（土）～平成25年1月27日（日）
  講 義 9月1日・9月2日・9月8日・9月15日・9月29日
  10月6日・10月7日・10月13日・10月20日・10月21日
  演 習 10月28日・11月4日・11月11日・11月17日・11月18日
  11月25日
  実 習 12月1日～1月15日のうち5日間　合計21日間　　　修了式　　1月27日
 会　場 一宮保健福祉センター、宍粟防災センター、
 メイプル福祉センターの3会場を使用します。
 定　員 20名（先着順）
 受講料 70，000円（テキスト代、消費税を含む）
 修了証明書 全課程を受講したあと、本会が行う評価テストに合
 格した方へ、修了証明書を発行します。

宍粟市社会福祉協議会
電話72－8787 FAX72－8788
Eメール　shakyo@shiso-wel.or.jp

申込み
お問い合わせ

将来につながる体験に！

お達者クラブ配食サービス 一宮 一宮山崎 訪問入浴サービス

6月4日～6月8日
生徒の感想　一宮南中学校2年　小林　慎

しん

トライやる・ウィーク

ホームヘルパーの

仕事をしたい 家族の介護に

役立てたい

福祉施設で

働きたい

宍粟市社会福祉協議会
介護員（ホームヘルパー）養成研修2級課程
 /受/講/生/募/集/！ ！


