
②写真教室
ボランティア･市民活動センター
本部･一宮 72-8787・72-2211

山崎 62-5530 波賀 75-3631 千種 76-3390

宍粟防災センターにおいて山崎ボランティア連絡
会主催による「山崎ボランティアのつどい」が70人
の参加のもと開催された。
つどいでは、１部で今年度の事業計画、予算が承
認され、2部で東日本大震災の被災地で活動した社
協本部の田中祥仁ボランティアコーディネーターの
報告を聞いた。「知ること、考えることからすべてが
始まる」の言葉を受け止め災害時の活動を考えな
がら新年度のスタートとになった。

（山崎支部　横山洋子）

夏休みを利用して、いろいろな体験教室に参加してみませんか？
宍粟市ボランティア・市民活動センターでは、ボランティアや福祉体験
の教室を開催します。
詳しくは、学校で配布されるチラシをご覧ください。

初めての人以前やっていた人、
一緒に手話を学びませんか。

お弁当の調理や配達、お手紙作りなど
を体験しよう！　配食サービスは、市内
のひとり暮らし、ふたり暮らしの高齢
者の方を対象にお弁当を届け、栄養
指導や見守り活動を行う事業です。

自分の名前や
簡単なあいさ
つを学び、手
話でお話しし
てみよう。

視覚障がいや
盲導犬につい
て学び、点字
で名前を打っ
てみよう。

ミシンや裁縫
で手さげ袋な
どの小物作り
に挑戦しよう。

市内の保育所
で、子どもたちと
ふれあいながら、
保育のお手伝い
をしてみよう。

市内の高齢者
施設や障がい
者施設で、ボラ
ンティア体験
をしてみよう。

サマーボランティア
体験教室

サマーボランティア
体験教室 ボランティアしませんか！ボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんかボランティアしませんか！！ボランティアしませんか！

～新たな生きがい探し～

受付期間 ７月1日（金）～8月31日（水）
助成金額 上限３万円（エントリー受理数により助成金額を決定しますので、減額となる可能性があります）

平成２３年度県民ボランタリー活動助成金 日曜大工教室③

団塊の世代やシニア世代の男性を対象に、地
域へ出て行くきっかけづくり、また仲間づくり
の場として、おやじセミナー～新たな生きがい
探し～をシリーズで開催します

報告

参加者
募集

先生の撮った写真に、みなさん釘づけ！！

５月２４日・６月７日　学遊館
上山写真館　上山成良氏をお招き

し、２回コースで行った写真教室に９
名が参加しました。
参加者は「退職後の趣味として初

めてみようと思い・・・」、「昔からカメラ
が好きで我流で写真を撮っています」
など様々な思いの方が集まりました。
カメラの構造や機能などの基礎的
な話しから実践まで、先生のユーモア
を交えた説明に、和気あいあいと楽し
く講義を受けました。

しげ よし

●この助成金の目的は…
　県民の地域活動への主体的な
参加を促すとともに、現在活動中の
ボランティアグループが継続かつ
安定した活動が行えるよう、支援す
ることを目的としています。
●助成金をもらうには…
助成の対象になるグループにはエ
ントリー用紙をお渡しします。エント
リーをしないと、助成金を申請する
ことはできません。
（各支部の担当者にお問い合せ下さい。）

◇エントリーの条件は…
①兵庫県内において継続的にボランタリー活動を行う
法人格を持たないボランティアグループであること
②グループの構成人数が５人以上であること
③平成２３年度中にグループで１２日以上の活動を行
う予定であること
④助成の対象となる経費が、今回の助成額（上限３万
円）の２倍以上となる予定であること
⑤この助成金以外に会費や他の団体からの助成金、
事業などによる収入があり、活動費に充てているこ
と　など

※ご記入の際、不明な点は遠慮なく各支部へご相談ください。

日　時  7月14日（木）
　　　  10：00～15：00
内　容： 組み木（木のパズル）づくり
講　師： 工芸同好会
参加費： 1,000円（材料費含む）
会　場： 学遊館（山崎町東下野１８）
定　員： １５名
▼お申込み・問い合わせ　本部

日　時　（１０回講座）
①７月９日 ⑥９月２４日
②７月２３日 ⑦１０月８日
③８月２０日 ⑧１０月２２日
④８月２７日 ⑨１１月１２日
⑤９月１０日 ⑩１１月２６日
（土曜日）　１０：００～１１：３０

講　師： 手話サークルひとみ
 宍粟ろうあ協会
参加費： １５００円（テキスト代）
会　場： 宍粟防災センター４階　研修室 
〆　切： ６月３０日（木）
▼お申込み・問い合わせ　山崎支部

配食サービス体験教室 手話体験教室 点字体験教室

縫製ボランティア体験教室 保育スタッフ体験教室 施設ボランティア体験教室

この講座は、参加者の声を聞きながら、様々な体験や学習の場を提供していきます。
団塊の世代、シニア世代のみなさん、充実したセカンドライフを過ごすために、仲間づくりから始めませんか？

参加者

募集！！

手話入門講座
ボランティアセンター日誌

5月１7日（火） 山崎ボランティアのつどい

被災地支援活動から学ぶ！被災地支援活動から学ぶ！

読者の
感想より 

たまたま先月、私の顔が子育てサロンの写真の中に写っていました。恥ずかしいような、うれしいような気持でし
た。（山崎町　女性）

おやじセミナーおやじセミナー
団塊
の世代の

おと
うさんへ団塊

の世代の

おと
うさんへ

夏休み夏休み夏休み

事前申込（エントリー）は8月31日までに
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