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「ひ孫といっしょ」のコーナーに登場していただける
モデルさん、または三世代同居のモデルさんを募集しています。
宍粟市内に住まわれていることが条件です。
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237シリーズ
ひ孫といっしょひ孫といっしょ

特集

にあてはまる8文字を考えてください。宍粟市の福祉指標 令和8年
5月31日現在

市民局 人　口 65歳以上
人　　口 高齢化率

山崎
一宮
波賀
千種
全体

20,869
6,676
2,819
2,249
32,613

7,368
2,923
1,319
1,144
12,745

R7.5月末
高齢化率
34.8%
42.8%
45.3%
49.4%
38.4%

35.3%
43.7%
46.7%
50.8%
39.0%
資料は宍粟市市民生活部提供

●この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金の一部を活用し作成しています。
●当広報紙に掲載している氏名および写真等については、ご本人の承諾を得て
　掲載しています。
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5月号の答え
『しゃきょうって』。
下記の方が当選されました。

田谷　恵子（山崎町）
永井サキ子（山崎町）
森本　　慧（波賀町）

安田　吉次（一宮町）
上山　和子（山崎町）
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読者の感 想
より 何の不自由もなく毎日が過ごせることに感謝しています。　 4

みんなの大切な
〇〇〇〇〇〇〇〇
（2ページ）

締切り 令和8年6月30日
住　所 〒671-4137 兵庫県宍粟市一宮町閏賀300
ＦＡＸ 0790-72-8788 宛　先 宍粟市社協「ふくしパズル係」

はがき、FAXで、パズル
の答えと住所、氏名、今

月号の「こんにちは! 社協です!!」
に対する感想を記入し、応募くだ
さい。正解者の中から抽選で若
干名の方に粗品を進呈します。

夏休みボランティアスクール

音水湖の
自然を守ろう！

大自然の中で大自然の中で
風が

気持ちいいね～
カヤックに乗って
ゴミ拾い☆

日時

場所

7/27月
7/31金
7/27月
7/31金

参加費

両日9：30～11：30
音水湖カヌークラブ
（波賀町引原328-44）
※小雨決行（強風の場合は中止）

800円（保険料等）
※音水湖カヌークラブさんの地域貢献活動として、
　レッスン料は無料です。

定員 各回20名（先着順）
対象 市内小学生

申込 社協まで

（3年生以下は保護者同伴）

※詳細チラシを市内小学校へ配布しています。

カヤック体験カヤック体験
締切
7/17金

グーグルフォーム
からも申込み可能

受け入れていただく幼児・児童
3歳児～小学６年生

（宍粟防災センター） 社協山崎支部（62-5530）
研修会

お問い合わせ
７/6月 13：30～

※上記期間内で受け入れを希望される方は、
　6/24水までにご連絡ください

冷たくて
気持ちいいね

自分で
お買い物
したよ！

ホストファミリーになりませんか♪ホストファミリーになりませんか♪
今年も、夏休み期間中に、児童養護施設から宍粟市に遊びに来る子どもたちを
受け入れていただくホストファミリーのみなさんを募集します。
ご興味のある方は、ぜひお問い合わせください。
実施期間 ７/22水～8/30日

家庭での
様子

みんなの大切な地域の居場所

受け入れ日程や日数は
実施期間の中で各ご家庭の
ご希望にて調整させて
いただきます。
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読者の感 想
より いろんな活動をしていただいてありがとうございます。 23

4/30～5/31受付分
【順不同、敬称は略させていただきます。】

4/30～5/31受付分
【順不同、敬称は略させていただきます。】

善意銀行善意銀行やさし
さ❤ありがとう❤

やさし
さ❤ありがとう

物品預託 切手・古切手、未使用ハガキ、ベルマーク、テレフォンカード、プルタブ、介護用品、日用品、食材など

●供養として  
長谷　惠理香 西安積 金一封
段林　幸子 生栖 金一封

山下　哲也 上岸田 金一封
匿名 山崎町 金一封
匿名 波賀町 金一封
●地域福祉のために  
T.M 宇原 金一封
T.M 山崎町 金一封
平尾　敏隆　 田井 硬貨預託
住みよい町づくりの会
 山崎町 5,000円
実際寺花まつりフリーマーケット
 西公文 5,173円
千種囲碁同好会 千種町 硬貨預託

髙井　宏人 千本屋
矢野　元嗣 上比地
前野　徳子 山崎町
三木　宏美 宇原
作業所あゆみ 黒土
井口住建 御名
井口不動産　井口行政書士事務所 御名
NPO法人　地域を元気にする会 御名
田中　みお 杉ケ瀬

谷口　美智子 片山
谷川　房子 下牧谷
森辻　廣吉 上ノ下
宮藤　拓也 上ノ
しそう子ども食堂 
第一生命　山崎営業オフィス 
POPCORNヘレン・ケラー 山田
やまさき文化大学歌謡部 
ドライブインオアシス 嶋田

株式会社 安井書店 本町
後藤　昭代 中
秋田　和子 東公文
柴山　文子 西公文
むつみ園 飯見 
天理教鷹乃巣分教会 鷹巣
匿名11件
(山崎7、一宮2、波賀1、千種1）

金銭預託

合計金額 198,195円

みなさまのお気持ちを「善意銀行」へ
　善意銀行では、善意のこもった金銭や物品をお
預かりし、さまざまな地域福祉事業に役立ててい
ます。
　みなさまのお気持ち
を善意銀行にお寄せく
ださい。

次回の受付日は
7月3日（金）です。

レトルト食品、インスタント食品、缶詰、
お米などの食材を募集しています。

食材の

募集と配
布を

行います

毎月第１金曜日は　
“思いやり食材の日”“思いやり食材の日”

宍粟市社協では、NPO法人「日本入れ歯リサイ
クル協会」の活動に賛同し、入れ歯をとめるバネ
や歯のかぶせ、詰め物等に使われている貴金属の
回収に取り組んでいます。
入れ歯に使われている貴金属をリサイクルする
ことで、資源として生まれ変わり、その収益がユ
ニセフ（国連児童基金）の世界の貧しい子どもた
ちを救う活動の財源になります。
地域福祉活動の財源にもなりますので、ご協力
をよろしくお願いいたします。

捨てないで！捨てないで！

社協会員へのご加入ありがとうございます 
前月の広報紙掲載以降にご加入いただいた方をご紹介します。5名【敬称略】の加入

【賛助会員：1口 2,000円】藤井　五鈴子
村山　敬子

内山　泰一
内藤　裕子

中野　秋喜

不要になった
「入れ歯」は、社協へ！！

お問い合わせ　宍粟市社協 本部　☎72－8787

その入れ歯
…

匿名 山崎町 金一封
匿名 山崎町 硬貨預託
匿名 山崎町 金一封
匿名 一宮町 硬貨預託
匿名 一宮町 硬貨預託
匿名　 千種町 硬貨預託
匿名　 千種町 金一封
●子どもたちのために  
えいしん 山崎町 金一封

地域の見守り・支え合い活動を進めましょう

子どもをはじめ、高齢者、障がいのある人、住民の誰もが気軽に立ち寄れて、「自
分らしく過ごせる、人とのつながりが生まれる場所」のことです。
宍粟市内で、お茶を飲みながら談笑したり、趣味の手芸をしたり、体操やゲームを
したりなど、住民のみなさまが市内で様々な居場所を作られています。地域の居場所
は孤立防止や生きがいづくりにつながります。
井戸端会議などちょっとした集まりにも社協職員がお伺いしますので、お気軽にお
声かけください。

　福祉委員のみなさまが中心となって、地域の「見守り・
支え合い活動」が進められています。この度自治会長と代
表福祉委員を対象に、校区福祉連絡会を開催し、福祉委員
の役割をはじめ、小地域福祉活動助成「赤い羽根見守り応
援助成事業」について説明させていただきました。
　宍粟市社協では、活動費の助成や活動の紹介、提案など
地域の「見守り・支え合い活動」が進んでいくよう支援し
ます。
　地域での取り組みや困りごとがありましたら、職員が伺
いますので社協までご連絡ください。

地域の居場所とは

屋外カフェ

自治会みんなで
集える機会に

オレンジカフェ

認知症予防
認知症の方やその家族の交流

子ども食堂

３世代交流の場に

令和８年度校区福祉連絡会
（R8.５月下旬から６月上旬）

みんなの大切な
地域の居場所
みんなの大切な
地域の居場所
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読者の感 想
より 何の不自由もなく毎日が過ごせることに感謝しています。　 4

みんなの大切な
〇〇〇〇〇〇〇〇
（2ページ）

締切り 令和8年6月30日
住　所 〒671-4137 兵庫県宍粟市一宮町閏賀300
ＦＡＸ 0790-72-8788 宛　先 宍粟市社協「ふくしパズル係」

はがき、FAXで、パズル
の答えと住所、氏名、今

月号の「こんにちは! 社協です!!」
に対する感想を記入し、応募くだ
さい。正解者の中から抽選で若
干名の方に粗品を進呈します。

夏休みボランティアスクール

音水湖の
自然を守ろう！

大自然の中で大自然の中で
風が

気持ちいいね～
カヤックに乗って
ゴミ拾い☆

日時

場所

7/27月
7/31金
7/27月
7/31金

参加費

両日9：30～11：30
音水湖カヌークラブ
（波賀町引原328-44）
※小雨決行（強風の場合は中止）

800円（保険料等）
※音水湖カヌークラブさんの地域貢献活動として、
　レッスン料は無料です。

定員 各回20名（先着順）
対象 市内小学生

申込 社協まで

（3年生以下は保護者同伴）

※詳細チラシを市内小学校へ配布しています。

カヤック体験カヤック体験
締切
7/17金

グーグルフォーム
からも申込み可能

受け入れていただく幼児・児童
3歳児～小学６年生

（宍粟防災センター） 社協山崎支部（62-5530）
研修会

お問い合わせ
７/6月 13：30～

※上記期間内で受け入れを希望される方は、
　6/24水までにご連絡ください

冷たくて
気持ちいいね

自分で
お買い物
したよ！

ホストファミリーになりませんか♪ホストファミリーになりませんか♪
今年も、夏休み期間中に、児童養護施設から宍粟市に遊びに来る子どもたちを
受け入れていただくホストファミリーのみなさんを募集します。
ご興味のある方は、ぜひお問い合わせください。
実施期間 ７/22水～8/30日

家庭での
様子

みんなの大切な地域の居場所

受け入れ日程や日数は
実施期間の中で各ご家庭の
ご希望にて調整させて
いただきます。


