
　少子高齢化や世帯の縮小化がすすみ、地域の中での孤立を防 ぐ取り組みがいっそう求められている
現在、これからの宍粟の地域福祉をどう進めるのか。新しい年の スタートにあたり14名の理事が宍粟
市社協と地域福祉ヘの思いを語りました。

私
た
ち
の
住
む
宍
粟
市
も
一
段
と
高
齢
化
が
進
み
、

私
の
周
り
で
も
ひ
と
り
暮
ら
し
や
二
人
暮
ら
し
の
世

帯
が
増
え
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
人
た
ち
へ
の「
声
か
け
」や
自
立
を
支

え
る
た
め
の
事
業
が
必
要
で
す
。

関
係
者
だ
け
で
な
く
、住
民
同
士
で
の
支
え
合
い
を

考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

安
心
、安
全
の
社
会
構
築
の
た
め
に
！

高
齢
者
や
障
が
い
者
、子
育
て
中
の
親
子
等
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
の
実
現
は
、古
く
て
新
し
い
課
題

で
す
。

不
景
気
の
中
に
あ
っ
て
も
、こ
う
し
た
社
会
を
目
指

す
社
協
の
活
動
が
後
退
し
な
い
た
め
に
、住
民
の
方
々

の
一
層
の
支
援
を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

少
子
高
齢
化
が
進
む
な
か
、社
会
福
祉
協
議
会
の
役

割
は
ま
す
ま
す
重
要
性
を
増
し
て
き
ま
し
た
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
、成
年
後
見

制
度
等
の
包
括
的
利
用
を
進
め
、高
齢
者
や
障
が
い
の

あ
る
方
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
宍
粟
に
な
る
よ
う
頑

張
り
た
い
。

昨
年
の
流
行
語
大
賞
ト
ッ
プ
10
の
中
に
、「
無
縁
社

会
」が
入
っ
て
い
ま
し
た
。

深
刻
な
世
情
の
中
、地
域
福
祉
分
野
に
は
、様
々
な

課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。心
寂
し
い「
無
縁
社
会
」か

ら
、温
か
い
心
で
繋
が
る「
ご
縁
社
会
」づ
く
り
を
目
指

し
て
、役
職
員
一
同
精
一
杯
頑
張
る
所
存
で
す
。

本
年
も
社
協
活
動
へ
の
ご
支
援
を
ど
う
か
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、ひ
と
り
暮
ら
し
、二
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
世
帯
が
増
え
、自
治
が
立
ち
行
か
な
い

自
治
会
が
出
来
て
い
る
。

今
こ
そ
現
状
に
合
っ
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
必
要
と

考
え
る
。私
達
社
協
が
ど
れ
だ
け
支
援
出
来
る
か
。

「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
福
祉
社
会
」の
実
現

に
待
っ
た
な
し
の
時
が
来
て
い
る
と
考
え
る
の
は
、私
だ

け
で
し
ょ
う
か
！

少
子
高
齢
化
が
進
む
現
在
、め
ま
ぐ
る
し
く
移
り
変

わ
る
社
会
の
中
で
、各
々
に
は
一
生
懸
命
歩
ん
で
い
る

け
れ
ど
、回
り
に
目
を
む
け
る
ゆ
と
り
は
ど
う
か
な
あ
、

と
思
い
つ
つ
日
が
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。

人
間
は
ひ
と
り
で
は
生
き
て
い
け
な
い
、お
互
い
に

さ
ま
ざ
ま
な
思
い
の
中
に
も
支
え
合
う
事
の
嬉
し
さ
、

人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い
の
中
で
心
の
絆
を
大
切
に
、地

域
全
体
で
力
を
合
わ
せ
、「
心
の
過
疎
」に
な
ら
な
い
よ

う
に
、福
祉
力
を
高
め
て
い
き
た
い
で
す
。

人
と
人
の
つ
な
が
り
や
家
族
の
絆
が
少
な
く
な
る

「
無
縁
社
会
」が
、宍
粟
市
で
も
じ
わ
じ
わ
と
進
行
し
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

地
域
で
の
支
え
合
い
や
つ
な
が
り
づ
く
り
を
目
指
し

て
い
る
社
協
活
動
を
支
援
し
、「
無
縁
社
会
」と
い
う
言

葉
を
宍
粟
市
で
は
無
縁
な
も
の
と
し
た
い
も
の
で
す
。

5
年
先
を
見
据
え
て
の
宍
粟
の
地
域
福
祉
の
計
画
が

策
定
中
で
す
。

昔
は
婦
人
会
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
立
ち
上
げ
る
な
ど

福
祉
の
一
翼
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。そ
の
組
織
も
残
念
な

が
ら
解
散
。ま
す
ま
す
過
疎
化
、高
齢
化
の
進
む
地
域

福
祉
の
担
い
手
は
？

無
論
老
若
男
女
問
わ
ず
地
域
住
民
全
員
で
す
。包
摂

社
会
を
目
指
し
、私
た
ち
も
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
ま
し
ょ
う
。

地
域
の
福
祉
は
、地
域
の
人
が
参
加
し
、行
政
、社
協

と
協
働
し
て
解
決
し
て
い
く
。

そ
こ
か
ら
き
ず
な
、結
び
つ
き
、支
え
合
い
が
生
ま

れ
、人
の
や
さ
し
さ
も
地
域
で
生
か
さ
れ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

ひ
と
り
の
小
さ
な
力
で
も
地
域
で
生
か
し
た
い
も
の

で
す
。

平
成
23
年
度
は
地
域
を
元
気
に
す
る
具
体
的
メ

ニ
ュ
ー「
第
二
次
地
域
福
祉
推
進
計
画
」が
動
き
出
し

ま
す
。

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、①
支

え
合
い
活
動
　
②
本
人
が
主
役
に
な
れ
る
医
療
・
介
護

③
交
通
移
動
権
の
確
保
を
お
な
か
一
杯
食
べ
て
み
よ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。皆
様
も
ご
一
緒
に
、自
分
の
お
好
み

の
分
野
で
お
試
し
下
さ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
あ
い
さ
つ
」や「
声
か
け
」は
会
話
の
き
っ
か
け
づ
く

り
と
な
り
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
強
め
、毎
日
を
気

持
ち
よ
く
過
ご
す
た
め
に
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

「
あ
い
さ
つ
」「
声
か
け
」か
ら「
ふ
く
し
の
心
」の
高

ま
り
を
目
指
し
、『
あ
い
さ
つ
声
か
け
運
動
』を
実
施
し

ま
し
ょ
う
！

総
額
4
億
4
百
7
0
万
5
千
円
、こ
れ
が
社
協
の
一

般
会
計
収
入
予
算
額
で
す
。こ
の
財
源
を
も
っ
て
社
協

の
事
業
全
体
を
ま
か
な
っ
て
い
ま
す
。

「
事
業
の
選
択
と
集
中
」が
大
変
重
要
に
な
っ
て
き
ま

す
。皆
さ
ん
の
ご
意
見
も
拝
聴
し
な
が
ら
、信
頼
さ
れ

る
社
協
の
発
展
を
目
指
し
ま
す
。

22
年
前
、一
宮
の
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
開
始
で
社
協

と
出
会
い
、私
も
高
齢
者
夫
婦
の
み
世
帯
の
仲
間
入
り

を
し
て
、老
々
介
護
も
目
前
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
住
民
の
支
え
合
い
の
あ
り
方
も
福
祉
に
頼
り
き

ら
ず
、近
所
、隣
り
、元
気
な
高
齢
者
が
、弱
い
人
を
支

え
、共
に
生
き
る
こ
と
は
不
可
能
だ
ろ
う
か
と
、思
う

昨
今
で
す
。

隣
同
士
か
ら
隣
保
へ
、隣
保
か
ら
自
治
会
へ
、自
治
会

か
ら
町
へ
、町
か
ら
宍
粟
市
へ
と
助
け
合
い
の
心
が
大

き
く
育
っ
て
こ
そ
、「
支
え
合
い
、と
も
に
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」が
見
え
て
き
ま
す
。社
会
福
祉

協
議
会
は
そ
の
推
進
役
で
あ
り
、小
地
域
福
祉
活
動
は

そ
の
原
点
と
な
る
も
の
で
す
。

市
民
各
位
に
は
是
非
、ご
理
解
を
い
た
だ
き
、ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
無
縁
社
会
」で
は
な
く

「
ご
縁
社
会
」を

鶴
崎
和
宏
会
長（
山
崎
町
五
十
波
）

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
考
え
る

小
椋
清
之
助
副
会
長（
波
賀
町
鹿
伏
）

無
縁
社
会
、

限
界
集
落
化
の
な
か
で

西
林
長
太
郎
副
会
長（
一
宮
町
東
市
場
）

社
協
活
動
に
活
力
を

堂
場
政
彦
副
会
長（
千
種
町
河
内
）

地
域
に
よ
り
深
く

水
谷

　雄
理
事（
山
崎
町
加
生
）

心
の
過
疎
に
な
ら
な
い
よ
う
に

植
田
美
代
子
理
事（
波
賀
町
野
尻
）

「
無
縁
社
会
」で
は
な
い

宍
粟
市
に

鎌
田
珠
子
理
事（
山
崎
町
西
鹿
沢
）

効
率
的
な
社
協
運
営
を

段
林

　繁
理
事（
一
宮
町
生
栖
）

近
所
、隣
り
で
老
々
介
護
？

田
路
壽
子
理
事（
一
宮
町
三
方
町
）

小
地
域
福
祉
活
動
こ
そ

福
祉
の
原
点

森
本
都
規
夫
理
事（
波
賀
町
谷
）

今
こ
そ
、地
域
力

山
木
康
子
理
事（
千
種
町
下
河
野
）

第
二
次
地
域
福
祉
推
進
計
画
に

期
待
を
込
め
て

平
岡
千
恵
子
理
事（
山
崎
町
高
下
）

ふ
く
し
の
心
を

高
め
ま
し
ょ
う
！

杉
尾

　克
理
事（
市
健
康
福
祉
部
次
長
）

地
域
で
支
え
合
う

包
摂
社
会
を
め
ざ
し
て

ほ
う
せ
つ村

上
ノ
リ
理
事（
山
崎
町
山
田
町
）

2011年の宍粟市社協

理事の新春メッセージ理事の新春メッセージ理事の新春メッセージ理事の新春メッセージ
地域でのつながりを カタチに！！地域でのつながりを カタチに！！

本
年
も
地
域
福
祉
の
推
進
の
た
め

全
力
を
あ
げ
ま
す

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

23

11月号の表紙に上野の宝殿神社が写っていました。うれしかったです。パズルは難しかったけど、とても楽しかったです。
（波賀町　男の子）

読者の
感想より 

読者の
感想より 

高齢夫婦世帯やひとり暮らしの人が増えています。人ごとやないですね。どうやって自分のまわりの人と支え
あって生きていくか、身にしみて感じるようになりました。 （山崎町　女性）


