
や

い

は

ち

ま
さ
き

ち
の
み
や

が

く
さ

TOPICS やさしさといのちはぐくむちいきづくり!や・い・は・ち トピックス

一
宮
在
宅
介
護
者
の
会
「
そ
よ

か
ぜ
」
は
、
介
護
を
す
る
も
の
同

士
が
悩
み
や
不
安
を
本
気
で
語
り

合
え
る
会
と
し
て
毎
月
1
回
活
動

し
て
い
ま
す
。

今
回
そ
よ
か
ぜ
の
同
窓
会
を
行

お
う
と
、
介
護
を
終
え
ら
れ
た
方
や

最
近
お
見
え
に
な
ら
れ
て
い
な
い

方
に
会
員
同
士
で
連
絡
を
取
り
あ

い
、
10
月
4
日
（
木
）
は
り
ま

自
立
の
家
ロ
ー
ズ
カ
フ
ェ
で
19

名
が
集
ま
り
交
流
し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、「
久
し
ぶ

り
に
み
ん
な
の
顔
を
見
る
と
介

護
で
大
変
だ
っ
た
時
の
こ
と
を

思
い
出
し
て
。
そ
よ
か
ぜ
に
は

本
当
に
感
謝
し
て
ま
す
」「
介

護
は
大
変
だ
け
ど
…
今
介
護
さ

れ
て
い
る
方
に
は
無
理
は
せ

ず
、
で
も
後
悔
も
し
な
い
よ
う

に
し
て
ほ
し
い
で
す
」
と
涙
な

が
ら
に
話
さ
れ
る
な
ど
、
み
な

さ
ん
の
思
い
が
聞
け
る
交
流
と

な
り
ま
し
た
。

時
間
は
経
っ
て
も
、
同
じ

境
遇
だ
か
ら
、
同
じ
悩
み
を
持

神
野
地
区
で
は
、
70

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら

し
の
方
に
呼
び
か
け
、

毎
年
コ
ス
モ
ス
が
咲
く

頃
に
ひ
と
り
暮
ら
し
の

つ
ど
い
『
秋
桜
（
コ
ス

モ
ス
）
の
つ
ど
い
』
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

こ
の
つ
ど
い
は
、
地

区
福
祉
連
絡
会
の
民
生

児
童
委
員
が
中
心
と
な

り
、
自
治
会
や
老
人
ク

ラ
ブ
が
協
力
し
て
い
ま

す
。今

年
は
、
10
月
28
日

（
日
）
五い

十か

波ば

交
流
館
で

開
催
さ
れ
、
19
名
が
参自分の体験談やカラオケを披

露したり一年ぶりに出会う人
も多く“おしゃべりタイム”は自
然とにぎやかに

宍粟警察署交通課「宍粟に安全
を広め隊」による腹話術や手品
にみなさん大笑い「振り込め詐
欺に気をつけて！」

悩
み
を
話
し
合
え
る『
仲
間
』

「
そ
よ
か
ぜ
」の
同
窓
会

つ
も
の
同
士
だ
か
ら

わ
か
り
あ
え
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

そ
よ
か
ぜ
で
は
介

護
で
悩
ま
れ
て
い
る
方
や
一
人
で

介
護
を
頑
張
っ
て
お
ら
れ
る
方
が

気
軽
に
参
加
で
き
る
場
を
こ
れ
か

ら
も
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

（
本
部
・
一
宮
支
部　
田
中
祥
仁
）

加
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、「
最
近
は
、
お

達
者
ク
ラ
ブ
に
も
行
け
ん
よ
う
に

な
っ
た
。
み
ん
な
に
会
え
て
う
れ

し
い
」「
弁
当
も
み
ん
な
と
食
べ
る

で
、よ
け
い
に
美
味
し
い
わ
」
な
ど
、

再
会
を
喜
ぶ
声
が
多
く
聞
け
ま
し

た
。「

み
な
さ
ん
が
『
楽
し
か
っ
た
で
、

あ
り
が
と
う
。
ま
た
頼
む
で
』
と
、

笑
顔
で
言
っ
て
も
ら
え
た
の
が
う

れ
し
か
っ
た
で
す
」
と
ス
タ
ッ
フ

の
み
な
さ
ん
。

山
崎
で
は
、
8
つ
の
地
区
に
分
か

れ
地
域
に
あ
っ
た
ひ
と
り
暮
ら
し

の
つ
ど
い
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
地
区
ご
と
に
工
夫

を
凝
ら
し
た
手
作
り
の
つ
ど
い
が

開
催
さ
れ
、
お
互
い
に
元
気
を
与

え
あ
う
場
に
な
る
よ
う
願
っ
て
い

ま
す
。　
（
山
崎
支
部　
森
井
裕
矢
）

次回開催のお知らせ
12月13日（木）13：30〜15：30
会場：一宮保健福祉センター
内容：茶話会

毎年コスモスが咲く頃を楽しみに！
  〜 神野地区ひとり暮らしのつどい 〜
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