
宍粟市内の独身男女へ
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年齢別未婚率の推移（女性）
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宍粟市出会いサポートセンター
☎ ６２－５５３０ まで

出会いサポート・結婚相談に関するお問い合わせは

　
婚
活
と
は
、結
婚
活
動
の
略
語
で
、

最
近
で
は
テ
レ
ビ
や
マ
ス
コ
ミ
に

も
取
り
上
げ
ら
れ
、私
た
ち
の
生
活

に
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
。就
職
の
た

め
に「
就
活（
就
職
活
動
）」を
行
う

よ
う
に
、今
で
は「
婚
活
」し
な
い
と

結
婚
で
き
な
い
時
代
に
な
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
。

　
婚
活
は
、男
女
と
も
に
、「
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や
自
己
ア
ピ
ー

ル
力
を
高
め
る
」「
外
見
力
を
ア
ッ
プ

さ
せ
る
」な
ど
自
分
を
高
め
る
こ
と

も
大
切
で
す
が
、最
も
重
要
な

ポ
イ
ン
ト
は「
出
会
い
を
増
や
す

こ
と
」で
す
。

　
し
か
し
、「
仕
事
が
忙
し
く
て
…
」

「
周
り
は
み
ん
な
結
婚
し
て
い
て
…
」

と
い
う
理
由
で
結
婚
や
恋
愛
以
前
に

出
会
い
が
な
い
と
い
う
方
が
多
い

の
が
現
状
の
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、少
子
化
と
合
わ
せ
て
問
題

視
さ
れ
て
い
る
晩
婚
化
・
未
婚
化

が
著
し
く
進
行
し
て
い
る
傾
向
に

あ
り
ま
す
。下
記
の
グ
ラ
フ
の
と
お

り
、
20
代
後
半
の
男
性
は
約
７
割
、

女
性
は
６
割
が
結
婚
し
て
お
ら
ず
、

男
女
と
も
さ
ら
に
未
婚
率
が
上
昇

す
る
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

　
社
協
で
は
、こ
れ
ら
の
問
題
と
正

面
か
ら
向
き
合
い
、一
人
で
も
多
く

の
独
身
男
女
に
結
婚
し
て
い
た
だ

く
た
め
に
、合
併
前
か
ら
結
婚
相
談

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
平
成
19
年
度
か
ら
は
、少
子
化
対

策
と
し
て
宍
粟
市
か
ら「
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
事
業
」を
受
託
し
、
未
婚
男

女
へ
の
出
会
い
の
場
を
提
供
す
る

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー
や
自

分
磨
き
を
す
る
各
種
セ
ミ
ナ
ー
な

ど
取
り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　
宍
粟
市
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
で
今
ま
で
に
開
催
し
た
パ
ー

テ
ィ
ー
は
12
回
。カ
ッ
プ
ル
成
立
は

52
組
で
カ
ッ
プ
ル
率
は
男
女
と
も

30
％
を
超
え
て
い
ま
す
。ま
た
、
こ

の
中
か
ら
成
婚
カ
ッ
プ
ル
も
４
組

（
22
年
度
は
3
組
）
誕
生
し
、
現
在

幸
せ
な
家
庭
を
築
か
れ
て
い
ま
す
。

　
パ
ー
テ
ィ
ー
は
、宍
粟
市
内
の
独

身
者
を
対
象
に
し
て
い
ま
す
が
、女

性
参
加
者
は
少
な
く
、市
外
か
ら
の

参
加
者
に
頼
っ
て
い
る
の
が
現
状

で
す
の
で
、女
性
参
加
者
の
確
保
が

大
き
な
課
題
と
い
え
ま
す
。

　
結
婚
相
談
員
は
、別
表
の
と
お
り

支
部
ご
と
に
選
出
さ
れ
、月
2
回
の

相
談
所
の
開
設
や
お
見
合
い
の

仲
介
、
パ
ー
テ
ィ
ー
の
Ｐ
Ｒ
な
ど

献
身
的
に
活
動
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
昨
年
の
相
談
件
数
は
　
件
、紹
介

件
数
は
115
件
、見
合
い
件
数
は
53
件

で
、そ
の
う
ち
成
婚
さ
れ
た
の
が
7

組
と
大
き
な
成
果
を
上
げ
ま
し
た
。

相
談
員
さ
ん
か
ら
は「
男
性
に
積
極

性
が
あ
れ
ば
、も
っ
と
成
果
が
あ
が

る
の
に
」
と
男
性
の
奮
起
を
期
待

す
る
声
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　
１
組
で
も
多
く
の
成
婚
カ
ッ
プ

ル
が
誕
生
す
る
よ
う
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と
結
婚
相
談
員

が
連
携
を
図
り
な
が
ら
積
極
的
な

活
動
を
行
い
ま
す
。

出
会
い
を

　増
や
す
こ
と
が
重
要

カ
ッ
プ
ル
率
は

　
　
　3
人
に
1
人
！

お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す

　結
婚
相
談
員
は

　人
25
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9月に開催した「みんなｄｅゴルフ」

婚活婚活

　
少
子
化
の
大
き
な
要
因
で
あ
る
結
婚
問
題
。最
近
で
は「
婚
活
」と

い
う
言
葉
が
流
行
語
大
賞
に
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
る
な
ど
、

結
婚
を
夢
見
る
独
身
男
女
の
活
動
が
活
発
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

　
今
号
で
は
、社
協
の
結
婚
相
談
事
業
に
つ
い
て
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　現在、『晩婚化』であることにはちがいあり
ませんが、20 代後半には結婚して欲しいと
思う親の意識と本人の結婚がしたいと思う
時期『結婚適齢期』にズレがみられます。
　婚活のひとつ、交流パーティーの参加者は、
女性平均34歳、男性39歳で30歳半ばを機に
婚活に乗り出す男女は多いのです。
　ある調べでは30～34歳の未婚率は、男性
46.5％、女性 33.3％。このまま進むと、30
～40 代男性の4人に 1人が独居中高年とい
うことも起こりうるのです。
　人の気持ちには波があり、いつでも前向き
に結婚や恋愛のことを考えられるわけでは
ありませんが、きっかけは自分で創らなけれ
ばやってきません。人と喋るのが苦手という
方は、恋愛力セミナーを。1 対 1 の出会いを
求めるなら結婚相談へ。イベントで出会って
自然と恋愛をし、結婚を目指すなら出会い
交流パーティーへ。自分に合ったものを見つ
けて参加するところからのスタートです。
　出会い交流パーティーでは、半数近くが
カップルになることも多いのですよ。
　「出会いがない」なんて言わないで、自分で
出会いのある場所へ出かけること、自分が
自分のためにできる事を始めてくださいね。
　きっかけは自分が創る、今が始め時です。

応援メッセージ

夢こらぼ 主宰
松尾 やよい さん

きっかけは
自分が創る！

※パーティーの企画や司会
  でお世話になっています。

結婚相談員です

私たちにご相談ください！

三渡眞由美　62-8322　竹内とし子　62-6071
田中　英子　62-4177　小田百合子　65-0406
高　　勝子　62-3851　中石　幸代　67-0824
奥元　　勝　62-3722　前野千鶴子　62-4454
田中　孝子　62-2245　

大田　義吉　72-0790　進藤　　栄　74-0029
大谷　忠子　74-1045　中野祐美子　72-1193
金持　智博　72-0313　森下　博明　74-0637

塚崎　篤人　76-3008　春名ムツミ　76-2555
田口　二郎　76-2482　木山　秀子　76-2801
和田　歌子　76-2323　谷本　睦夫　76-3554

谷口　良一　75-2230　坂口　和幸　75-3786
清水　滋子　75-2223　小畑　弘子　73-0051

千種支部

波賀支部

一宮支部

山崎支部
　（敬称略：順不同）

22年度は10組が成婚！22年度は10組が成婚！

23

読者の
感想より 

いきいきライフを見て、山崎の方ならどこかで見たことがあるかと思い、他の地域の方だと
このようにいきいきと生活されている方もあるのだと思い、励みにしています。  （山崎町　女性）

読者の
感想より 

「いきいきライフ」に出てこられる人はみなさんお元気ですね。私も暑さに負けず、
元気に過ごしたいです。  （山崎町　女性）


