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「ひ孫といっしょ」のコーナーに登場していただけるモデルさん、または三世代同居のモデルさんを募集しています。
宍粟市内に住まわれていることが条件です。

社協が見守り・支え合い活動を応援します
～８５６名に福祉委員を委嘱～～８５６名に福祉委員を委嘱～

　令和６年５月下旬から６月上旬にかけて、市内４町の自治会長
と代表福祉委員にお集まりいただき、校区福祉連絡会を開催
しました。福祉委員の役割をはじめ、赤い羽根見守り応援助
成事業の説明を行いました。また、原福祉連絡会（波賀町）で
の『見守り会議』の様子を動画で紹介し、日々の見守り活動で
気になったことを話し合われる様子をみていただきました。
　宍粟市社協では、活動費の助成や活動の紹介、提案など、
地域の「見守り・支え合い活動」が進んでいくよう応援します。
福祉委員のみなさま、地域で気になる情報がありましたら、職
員が地域を支える一員としてご相談に応じますので、社協まで
ご連絡ください。

一宮会場（５/28）

原福祉連絡会では、地域で生活をするみんなが安心
して暮らせるように、温かい視点で日々の生活で見守
り活動を行っています（写真は見守り会議）

校区
福祉連絡会
レポート



輪っしょいっしょい‼‼
ボボラランンテティィアア

本部・一宮　72-8787・72-2211
山崎　62-5530　　波賀　75-3631
千種　76-3390

ボランティア・市民活動センターボランティア・市民活動センター

　ひょうごボランタリープラザでは、県民が地域
活動へ主体的に参加し、ボランタリー活動を広
げる活動を安定的に継続的な活動への支援を目
的に助成されます。
※助成金の交付希望団体等はエントリー（事前

申込）が必要です。
●エントリー対象団体等

⃝兵庫県内において継続的にボランタリー活
動を行う法人格を持たない団体など

⃝構成人数が５名以上
⃝継続的な活動を年間１２日以上実施　など

●受付期間
⃝７月１日（月）～８月９日（金）まで

●助成金額
⃝上限２万円

※エントリー等についてのお問い合わせは各支
部へご相談ください。

■第１回　７月29日（月） 10時～12時
■第２回　８月  5日（月） 10時～12時
■第３回　８月19日（月） 10時～12時
会 場  やすらぎ福祉センター 
講 師  保杉　弘 先生

令和6年度令和6年度  ひょうごボランタリー基金ひょうごボランタリー基金
県民ボランタリー活動助成県民ボランタリー活動助成

ポスターを描いてあかはねちゃんと一緒にポスターを描いてあかはねちゃんと一緒に
赤い羽根共同募金を広めよう！赤い羽根共同募金を広めよう！

　託児ボランティア「バンビやまさき」は、月１回の定例
会と、山崎町内の講演会や子育て支援の行事などで子ど
もたちを預かり、見守りをしています。

　活動のきっかけは「来れ
るときだけでいいんや、温
かい気持ちがあればええ
んやで」と誘われたとのこ
と。「メンバーと会って話

したりボランティアをすることで有意義な時間になってい
る」とメンバーの加藤まゆ美さん。代表の松下由美子さん
は「子育てや子どもとの接し方が変わってきたけど、今も
子どもの成長が見られるのは嬉しい」と話されました。

（山崎支部　田中万葉）

　小学３年生以上を対
たいしょう

象にしたボランティア体験教室を行います。
　今回は、赤い羽根共同募金について知り、ポスターを描いて地域に広めるボランティア活動
体験です。
　描いたポスターは、募金活動の啓発資材としてポケットティッシュに入れて配布します。また、
優秀作品に選ばれたポスターは、今年の宍粟市の赤い羽根共同募金の募金啓発ポスターとして
活用します。

お知らせお知らせ
ボランティアピックアップボランティアピックアップ

宍粟市のボランティア活動者・グループを紹介します。

託児ボランティア託児ボランティア バンビやまさき バンビやまさき

夏休みボランティアスクール夏休みボランティアスクール
小学３年生

以上対象

※詳細は参加確定後、案内ハガキでお伝えします。

※３回通して
の開催とな
ります。

今年で設立28年　現在メンバーは８名です

ボランティアは
温かい気持ちが
あれば

できるんやで

※お問い合わせは
　各支部へ

新しい職員さんも紹介されて、色々な面でお世話になっています。これからも頑張ってください。
また、紙面もいろいろ工夫されており、毎月楽しみに読ませてもらってます。読者の感想よ

り
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　「第 18 回兵庫県障害者のじぎくスポーツ大会」が
三木総合防災公園等で行われ、5 月11日（土）卓球、 
5 月12 日（日）水泳、5 月19 日（日）サウンドテー
ブルテニス、5 月 26 日（日）陸上競技に、宍粟市身
体障害者福祉協会から参加され、右記の方が表彰さ
れました。（敬称略）

■金銭預託
⃝供養として
藤原　勝巳	 片山	 金一封
阿山　勝喜	 皆木	 金一封

匿　　　名	 一宮町	 金一封
⃝地域福祉のために
T.M	 	 宇原	 金一封
T.M	 	 山崎町	 金一封
やまさき文化大学歌謡部	 金一封
内山　泰一	 井内	 金一封
実際寺花まつりフリーマーケット		
		  西公文	 4,920 円
配食サービス調理９班	 硬貨預託

兵庫波賀リトルリーグ	 金一封
匿　　　名	 山崎町	 金一封
⃝福祉用具を借りたお礼
大木　一也	 須賀沢	 金一封
匿　　　名	 千種町	 金一封
⃝その他（子どもたちのために）
えいしん		  金一封

199,257 円金銭預託合計

社協会員へのご加入ありがとうございます社協会員へのご加入ありがとうございます
前月の広報紙掲載以降にご加入いただいた方をご紹介します。5 月は 11名【敬称略】の加入

【法人会員：１口 5,000 円】　上畑自動車商会（中安積）　　NPO 法人ピアサポートひまわりの家（段）
【賛助会員・特別会員：１口 2,000 円】

内山　泰一 井内
瀧川　敏明 水谷
谷尻　博美 上野

善意銀行だより善意銀行だより善意銀行だより善意銀行だより
5/1 ～ 5/31 受付分5/1 ～ 5/31 受付分

（順不同、敬称は略させていただきます。）（順不同、敬称は略させていただきます。）

やさしさ♥ありがとう

福本　和枝 高所
松本　真明 生栖
萬まる堂 本町

山本　博香 東市場
山本　正志 東市場
やまなみ 上野

三林　悦子	 青木
廣本　利文	 大歳町
平内　寿幸	 大沢
片山　昭悟	 金谷
矢野　元嗣	 上比地
井口不動産	 御名
井口住建	 御名
NPO 法人地域を元気にする会	御名

■物品預託　　切手・古切手、未使用ハガキ、ベルマーク、テレフォンカード、プルタブ、介護用品、日用品、食材など

有元　久子	 五十波
田中　大智	 杉ヶ瀬
第一生命	 千本屋
福元　由美子	 田井
高野　留美	 東鹿沢
㈱オサキ	 三津
森本　克己	 山田町
前野　徳子	 山崎町

岸田自治会	 山崎町
新宮　千歳	 伊和
伊和神社	 須行名
大阪屋	 曲里
やまなみ	 上野
まるみ屋	 上野
中村オフィス	 今市
にこにこマート	 上野

五葉農園	 波賀町
ふきのとう波賀	
作業所あゆみ	 黒土
池本　了一	 下河野
山田　一秋	 河呂
宍粟市健康福祉部保健福祉課
匿名 15 件

（山崎6、一宮4、波賀１、千種4)

お問い合わせは、宍粟市社会福祉協議会　☎ 72-8787
または、社協各支部までお願いします

毎月第１金曜日は　“思いやり食材の日”
次回の受付日は　　7月5日（金）

レトルト食品、インスタント食品、缶詰、お米などの
食材を募集しています。

食
材
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集
と
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賛助会費は引き続き受付しております。賛助会費は引き続き受付しております。
ご協力をよろしくお願いします。ご協力をよろしくお願いします。

のじぎくスポーツ大会のじぎくスポーツ大会
第18回

■福井正行（卓球）　　　■廣本利文（サウンドテーブルテニス）
■福井直樹（25ｍ自由形） ■内海英満（ジャべリックスロー）
■八木春男（ソフトボール投げ）■森井雅士（ソフトボール投げ）
■坪田新司（ソフトボール投げ）

～募集期間延長 令和６年 12 月 27 日（金）まで～

令和６年 能登半島地震災害義援金令和６年 能登半島地震災害義援金

　お預かりしました義援金は中央共同募金会へ全額送金しましたのでご報告いたします。皆様のご支援に厚くお礼申し上げます。

５月受付：２件　84,675 円

金賞金賞

5/26　三木総合防災公園5/26　三木総合防災公園

読者の感想よ
り
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聞いて、私たち老人にも手伝わせて頂いて、実るのを楽しみにしたいと思いました！！3



川口　増美（波賀町）  栗山きよみ（山崎町）
福本みどり（山崎町）  畑林　芳美（山崎町） 

締切り  令和 6 年６月３0 日
住　所  〒671-4137 宍粟市一宮町閏賀 300 番地
FAX  0790-72-8788　 宛　先  宍粟市社協「ふくしパズル係」

伝 言 板
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にあてはまる漢字３文字
を考えてください。

表紙
みんなですすめよう

福祉〇〇〇ヒ
ント

5 月号の答え【会員】
右の方が当選されました。

（敬称略）

はがき、FAX でパズルの答えと住所、氏名、
今月号の「こんにちは！社協です‼」に対する
感想を記入し、応募ください。正解者の中か
ら抽選で５名の方に粗品を進呈します。

市民局 人　口 65歳以上
人　口 高齢化率 R5.５月末

高齢化率
山 崎 21,680 7,482 34.5% 34.0%
一 宮 7,047 2,931 41.6% 40.4%
波 賀 3,011 1,360 45.2% 44.2%
千 種 2,437 1,179 48.4% 47.1%
全 体 34,175 12,952 37.9% 37.2%

資料は宍粟市市民生活部提供
※この広報紙は赤い羽根共同募金配分金の一部を活用し作成しています。
※当広報紙に掲載している氏名および写真については、ご本人の承諾を得て

掲載しています。

宍粟市の福祉指標宍粟市の福祉指標 （令和6年5月31日現在）

暮らしの相談･お困りごとは
社協へ！

月～金曜日　各支部窓口
午前８時30分～午後５時30分

　生活に関する困りごとや心配
ごとなど、社協職員がお話をお
伺いしますのでお気軽にご相談
ください。

　企業や事業者、個人商店のみなさま、
　地域のために取り組んでいる「環境保全やフードロス対策、清掃活動、人的支援、
地域住民向けイベント」などの活動をされていませんか？
　地域のために頑張っておられる活動を広報紙で紹介させていただければと考えています。
　社協職員がお伺いし取材いたしますので、ご協力いただける方は、ぜひご連絡ください。

　宍粟市社協では、関西大学法科大学院の弁護士による「無料法律相談」を開設します。
　法律相談でお困りの方は、直接弁護士に相談できるこの機会をぜひご活用ください。

◦事前にお電話にてお申し込みをお願いします。
◦初めてご利用される方を優先し、ご相談はお申込みいただいた順番とします。
◦無料法律相談は、関西大学法科大学院の教育の一環として行います。

　　そのため、ご相談に学生が同席しますが、学生も守秘義務を負います。

　法律問題等でお困りの方には、
他の法律相談のご案内などさせ
ていただきます。
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関西大学法科大学院
弁護士

「無料法律相談」のお知らせ「無料法律相談」のお知らせ

ちいきのちから
募集！

地域の会社や商店の社会貢献活動をご紹介します

宍粟市社協 総合相談のご案内

●結婚相談
日 時  7月４日（木）・8月１日（木）
        午後１時30分～午後4時
会 場  宍粟防災センター
お問い合わせ  社協山崎支部 
　　　　  ☎ 62ー5530 お気軽にアクセスを

相談無料 秘密厳守

お申し込み・お問い合わせ 宍粟市社会福祉協議会　山崎支部（☎ 62-5530）

日　時   �８月 22 日（木）午前 11 時～午後５時
会　場   宍粟防災センター（山崎町鹿沢 65-3）
相談受付枠   21 件（相談時間：お一人約 40 分）
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     0790－62－1083
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     0790－72－8788
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     0790－75－3650
FAX

●
千
種
支
部
　
☎
0790－76－3390　

     0790－
76－3649

FAX


