
読者の
感想より 

いきいきライフの笹さんは、見るからに郵便屋さんという感じがします。私も20年余り配達をしていましたので
…。年令を問わず、すぐ親しくなれました。心安く話をして下さり、ありがたかったです。（波賀町　女性）
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※秘密は厳守します。
　相談はいずれも無料です。市内にお住まいの方が対象です。

安心して暮らすための大切な制度

日常生活自立支援事業日常生活自立支援事業
福祉関係団体紹介福祉関係団体紹介ご相談

下さい!!

　日常生活自立支援事業（兵庫県では、この事業を「福祉サービス利用援助事業」と呼
びます）は、あなたやあなたの家族が、老化や障がいが原因で物忘れがひどくなったり、
判断することがむずかしくなった時に、安心して今の生活が続けられるよう、社協が相談
にのったり、お金の管理などを行うサービスです。

　ご自宅やグループホーム、ケアハウスなどで生活している、判断能力に不安のある高齢者や
知的障がい者、精神障がい者などで、本人の利用意思が確認できる方です。

○介護などの福祉サービスを利用したいときに、相談を
　受けたり、わからないことを説明したりします。そして、
　利用できるように手続きのお手伝いをします。
○市役所などからきた手紙を確認し、手続きが必要なと
　きにはそのお手伝いをします。
○毎日の生活に必要なお金を金融機関で出し入れをし
　たり、家賃や公共料金などの支払いの手続きをします。
○自分で管理することに不安のある通帳や印鑑、年金証書
　などを預かることもできます。
○他にもお困りのことがあれば、ご相談にのります。

まずはご相談ください。相談は無料で、専門の相談員がご自宅まで伺います。
お問い合わせ：宍粟市社協　TEL. 72-8787お問い合わせ：宍粟市社協　TEL. 72-8787

サービスを利用できる方は?

サービスの内容は？

市内で活動する福祉団体とその
役員を紹介します。（敬称略）

身体に障がいがあっても住み慣れた地域で安心して生活できる
社会の構築を目指し、関係団体および機関と連携を図りながら、宍
粟市の障がい福祉の推進を目的に活動しています。

宍粟市身体障害者福祉協会宍粟市身体障害者福祉協会

宍粟市地域啓発総合福祉大会（H23.5.1 神戸小学校）

〒671-4137 宍粟市一宮町閏賀300　
（宍粟市社協内）
７２-８７８７

事務局

TEL

〒671-4137 宍粟市一宮町閏賀300　
（宍粟市社協内）
７２-８７８７

事務局

TEL

〒671-4137 宍粟市一宮町閏賀300　
（宍粟市社協内）
７２-８７８７

事務局

TEL

〒671-2506 宍粟市山崎町宇野319　　
（ワークプラザすぎの木内）
６５-０１７０

事務局

TEL

〒671-2515 宍粟市山崎町五十波390-1
（さつき作業訓練所内）
６２-８４４４

事務局

TEL

会員数859人（Ｈ23.3.31）

内海　英満
（山崎支部長）

小林　武彦
（波賀支部長）

山田　博之

会　長

副会長

会　計

八木　春男
（一宮支部長）

阿曽　寅治
（千種支部長）

勝木音治郎

副会長

副会長

事務局長

会員数10,129人（H23.3.31）

　
（一宮支部老連会長）

　
（山崎支部老連会長）

　
（女性部長）

会　長　小林　愼一

副会長　小倉健三郎

副会長　藤田　玉恵

　
（波賀支部老連会長）

　
（千種支部老連会長）

副会長　大段　宰成

副会長　秋久　義博

「知的等に障がいがあっても人として尊厳を持ち、よりよい人生
を送ってほしい」という、障がいのある子を持つ親の願いを実現さ
せることを目的に活動しています。

ＮＰＯ法人宍粟市手をつなぐ育成会ＮＰＯ法人宍粟市手をつなぐ育成会

親子研修（H22.10.31 スポニックパーク一宮）

会員数1００人（Ｈ23.3.31）

永峰　栄次
 

坂本　五美
 

理事長

副理事長

小田　光代
 

見當　　智
 

副理事長

副理事長
 

精神に障がいのある方を支える家族の会です。当事者の自立支
援を目的に、就労継続支援B型「ワークプラザすぎの木」の運営を
支えています。

宍粟市すぎの木家族会宍粟市すぎの木家族会

作業所のメンバーと屋外作業（H23.3.31 三方町 かぶと虫ドーム）

平成２３年度第１回理事会（H23.5.2　一宮保健福祉センター）

会員数52人（Ｈ23.3.31）

前田　重孝
（山崎）

馬島　博之
（山崎）

内海　良一
（山崎）

会　長

副会長

監　事

上垣　迪雄
（波賀）

山本　正志
（一宮）

副会長

副会長

シングルマザーの会で、母と子の会、母子・寡婦の会ともいいま
す。母子家庭や寡婦が安心して暮らせる福祉社会の実現をめざし
活動しています。

宍粟市婦人共励会宍粟市婦人共励会

宍粟市母子・寡婦のつどい（H22.8.9 大阪海遊館）

会員数6２人（Ｈ23.3.31）

春名スマ子
（山崎）

森本　秀子
（波賀）

会　長

副会長

小河　文子
（千種）

副会長

宍粟市内の単位老人クラブ活動の推進を図り、高齢者福祉と地域
福祉の増進を目的に活動しています。

宍粟市老人クラブ連合会宍粟市老人クラブ連合会
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