
「 人生の半分は踊りやね！ 」
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宍粟市の福祉指標 （7月31日現在）

資料は宍粟市市民生活部提供

山崎
一宮
波賀
千種
全体

人　口 65歳以上
人　口 高齢化率

25,295
9,520
4,279
3,478
42,572

6,175
2,747
1,366
1,164
11,452

24.4%
28.9%
31.9%
33.5%
26.9%

24.3%
28.7%
32.1%
33.0%
26.8%

H22.7月末
高齢化率

はがき、FAXで、パズルの答えと住所、氏
名、今月号の「こんにちは! 社協です!!」に対
する感想を記入し、応募ください。正解者の
中から抽選で５名の方に粗品を進呈します。
〆切り：平成23年8月31日
住所：〒671-4137
　　  宍粟市一宮町閏賀３００番地
FAX：０７９０－７２－８７８８
宛先：宍粟市社協「ふくしパズル」係

応 募 方 法

7月号の答え『結婚相談』。
右の方が当選されました。（敬称略）

にあてはまる漢字4文字を考えてください。

※この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金の一部を活用し作成しています。　※当広報紙に掲載している氏名および写真等については、ご本人の承諾を得て掲載しています。　
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西川　慶子さん （73歳）
けいこにしかわ

ヒント：
ヒント：65歳以上の
高齢者が人口に占める
割合。宍粟は現在26.9%
左の表がヒント。
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踊りは４０歳からはじめてね。今も「さつき民踊グループ」11名で毎週
木曜日に練習して、月に1・2回は施設に呼んでもろてね。春と秋の文
化会館の舞台も休んだことがないんやで。それとグラウンドゴルフも。
週 2 回は練習して、文化大学のグラウンドゴルフ部にも出来てすぐの
ころから夫婦で入ってね。踊りとグラウンドゴルフの両道ですわ。（笑）

西川

質 問 趣味や特技をお聞かせください。

西川

質 問 踊りを長く続けられていらっしゃるんですね。
旭町の婦人会さんが昭和54年にグループを設立されて踊りよっての
ところに、友達に誘われて行ったのが始まりでね。施設では、みな
さんが手を叩いておおきな声で歌って喜んでくれてんがうれしゅう
てね。お父さんが舞台の裏方で手伝うてくれてやし、ありがたいん
です。それに舞台のおかげで、人前でもあがらず話せるようになった
んです。人生の半分は踊りやね。（笑）

中学校ではバレーボール部やってね。婦人会でも５２歳まで大会に
出て。（笑）あと、野球は観るのが好きでね。プロ野球より高校野球
がね。春夏一回は、甲子園にも応援に行くんやで。どこの高校でも
一生懸命に元気なプレーを観るんが楽しみでね。（笑）

西川

質 問 体を動かす事がお好きなんですね。

これまでやってこれたのも、みなさんの協力のおかげ。いろんな面で
感謝してます。夫婦元気に足腰がきく間は、続けられたらと思います。
夢は… 3人の孫がみんな同じ理美容関係の仕事をしよるんで、
力を合わせて一緒に店をしてくれたらと、勝手に思とるんですよ。（笑）

西川

質 問 最後にこれからの夢や目標をお聞かせください。
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宍粟市内にお住まいで同居されていることが条件です。宍粟市社協本部・支部へお申込ください。
「ひ孫といっしょ」のコーナーに登場していただけるモデルさんを募集いたします。
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宍粟市一宮町山田 シリーズ73

●長野 定雄さん（78歳） 冨子さん（74歳）
○嘉斗くん（5歳）

○歩夢ちゃん（1歳11ヵ月）
○向太くん（4ヵ月）

ながの さだお

よしと

あゆむ

こうた

とみこ

長野 良太さん　真希さん
■長女・長男

長野 杏奈さん  ■長男

ながの りょうた まき 中野　裕史(山崎町）
岡　　絵美(千種町）

賀川千鶴子(山崎町）
黒田　五月(波賀町）
蒐場美重子(波賀町）

グループのみなさんと練習中

立派に育てたお気に入り
のカサブランカとベコニ

アの前で

H７年には「盆踊り保存会」で
スクイム市の記念パレードにも参加

今年5月の「春の芸能祭」
手作りの飾りで決めポーズ！

　踊りにグラウンドゴルフにと、とても元気な西川さん。今年も8月は盆踊り、
９月は施設や地域の敬老会などの依頼で、大忙しのご様子。長年ご夫婦で
理容院をされて、今は同じ趣味を満喫されています。これからも元気に仲良く
続けて下さいね。　　　　　　　　　　　　　　　（山崎支部　森井裕矢）


