
社
協
の
総
合
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の
お
知
ら
せ

社
協
の
総
合
相
談
の
お
知
ら
せ

暮
ら
し
の
相
談
、
お
困
り
ご
と
は
社
協
へ
！

　
　

心
配
ご
と
相
談

　
　

結
婚
相
談

　
　

無
料
法
律
相
談

　
　

介
護
・
福
祉
相
談

　
　
　

●
宍
粟
防
災
セ
ン
タ
ー

４
月
２４
日
（
金
）

５
月
１
日
、
８
日
、
１５
日
（
金
）

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

　
　
　

●
セ
ン
タ
ー
三
方

５
月
１２
日
（
火
）

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

　
　
　

●
メ
イ
プ
ル
福
祉
セ
ン
タ
ー

５
月
２７
日
（
水
）

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

　
　
　

●
千
種
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

５
月
１３
日
（
水
）　

※

児
童
相
談

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

５
月
１９
日
（
火
）　

※

一
般
相
談

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

５
月
９
日
（
土
）
、
２１
日
（
木
）

　
　
　

●
宍
粟
防
災
セ
ン
タ
ー

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

　
　
　
　
　
　

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利

用
し
、
パ
ソ
コ
ン
の
画
面
で
、弁
護
士
と

テ
レ
ビ
電
話
形
式
で
相
談
を
行
い
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
操
作
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
　
　

●
一
宮
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

５
月
２９
日
（
金
）

午
後
３
時
〜
５
時　

○
１
件
３０
分　

定
員
４
名

○
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

○
申
込
み : 

社
協
本
部

（
電
話
７
２ ｰ 

８
７
８
７
）

○
次
回
予
定 : 

７
月
２４
日
（
金
）

毎
週
月
〜
金
曜
日
の

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
３０
分
、

常
時
、
社
協
各
支
部
の
窓
口
で
、
介
護
に

関
す
る
相
談
や
苦
情
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等

の
相
談
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

※

相
談
は
い
ず
れ
も
無
料
で
す
。

※

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
が
対
象
で
す
。

山
崎

ｗ
ｅ
ｂ
相
談

一
宮

波
賀

千
種

消費者金融に返済したお金のうち、余分に払いすぎた過去の利息を
取り戻せると聞いたことがあります。どういうことでしょうか。

宍粟市社会福祉協議会 本部・支部職員配置表
平成21年4月1日付

　　

事務局長兼一宮支部長 山本　正幸 支部長 春名　章宏

事務局次長 可藤 和成 地域福祉係 コミュニティワーカー 阿曽　秀樹
コミュニティワーカー 藤原　真弓

総務係長 可藤　和成 コミュニティワーカー 大垣　洋子
主任 長野　美紀
主事 野口　季 介護福祉係 訪問介護事業所
福祉係長　 可藤　和成 管理者 春名　章宏
コミュニティワーカー 波多野　好則 サービス提供責任者 淡井　弘美
ボランティアコーディネーター
コミュニティワーカー 日下　奈津美 ホームヘルパー 森下　成子
配食サービス栄養士 中野　祐子 ホームヘルパー 山田　ひとみ　
宍粟市老人クラブ事務局長 事務局長兼務 ホームヘルパー 横野　美香
宍粟市老人クラブ事務局員 野毛　有香 ホームヘルパー 志水　由基子
福祉団体アドバイザー 竹田　智明 ホームヘルパー 長田　志保

介護員養成研修 介護員研修指導主任 駒村　和枝 ホームヘルパー 森井　美優樹
ホームヘルパー 倉橋　智美

介護福祉係 訪問介護事業所

一宮保健福祉センター“やすらぎ”

千種保健福祉センター
“エーガイヤちくさ”

宍粟防災センター

メイプル福祉センター

ホームヘルパー 清水　里江子
管理者 山本　正幸 居宅介護支援事業所 
サービス提供責任者 志水　照代
サービス提供責任者 福田　真由美 介護支援専門員 河津　洋子
ホームヘルパー 段林　八重子 外出支援・移送サービス事業
ホームヘルパー 下田　真理子 運転員 北川　正博
ホームヘルパー 名畑　明美 運転員 福元　昇
ホームヘルパー 岡　　京子 外出支援コーディネーター 松井　雄三　
ホームヘルパー 上田　妙子 外出支援コーディネーター 鈴木　誠子
ホームヘルパー 西嶋　悦子 お達者クラブ事業
ホームヘルパー 細見　純子 指導員・看護師 森下　成子
ホームヘルパー 中島　由美 運転員 是兼　政信
訪問入浴介護事業所
管理者 山本　正幸 　　

サービス提供責任者 大木　和美
看護師 長田　光代
看護師 久内　小百合 支部長 谷口　朱美
看護師 加澤　友美
看護師 平田　恭子 地域福祉係 コミュニティワーカー 前野　瑞恵
看護師 小堀　郷子 コミュニティワーカー 森井　裕矢
介護員 森井　美優樹
運転員 下段　勝美 介護福祉係 訪問介護事業所
運転員 一野　修二 管理者 谷口　朱美
運転員 永井　孝明 サービス提供責任者 福元　千代美
介護員 各支部ヘルパー資格者でチーム編成 ホームヘルパー 赤松　美知子
通所介護事業所 ホームヘルパー 竹森　智鶴
施設長兼管理者 山本　正幸 ホームヘルパー 川上　知加子
副施設長 土居　高代 ホームヘルパー 名畑　教子
主任看護師 中尾　ため子 ホームヘルパー 西中　和代
生活相談員 坂本　幸子 ホームヘルパー 春名　ますみ
生活相談員 上田　めぐみ ホームヘルパー 垣内　真由美
看護師 梶本　環 ホームヘルパー 岩田　江美
看護師（入浴Ｓ兼務） 長田　光代 居宅介護支援事業所　
介護員兼調理員 英保　けい子 管理者 谷口　朱美
介護員 北條　みゆき 介護支援専門員 津村　幸代
介護員 杤尾　マミ 介護支援専門員 原　　亜紀子
介護員 伊藤　ひろ子 お達者クラブ事業
介護員 前地　早苗 指導員 上山　裕美
介護員 猪尾　公子 運転員 一野　修二
介護員 村井　京子 指導員 植田　晴美
介護員 有馬　季代子 外出支援・移送サービス事業
介護員 柴原　千鶴 運転員 垣本　俊明
介護員 小池　喜代美 運転員 一野　修二
調理員 田路　千尋 移送サービスコーディネーター 竹田　智明
運転員 下段　勝美
居宅介護支援事業所　
管理者 山本　正幸
介護支援専門員 田冨　久美子
介護支援専門員 石橋　ひとみ 支部長 春名　豊滋
介護支援専門員 東　　由美
介護支援専門員 井上　智子 地域福祉係 コミュニティワーカー 小原　志のぶ
お達者クラブ事業 コミュニティワーカー 田中　祥仁
指導員 谷口　和子
指導員 細見　純子 介護福祉係 訪問介護事業所
運転員 下段　勝美 管理者 春名　豊滋
外出支援・移送サービス事業 サービス提供責任者 池田　泉
運転員 小瀬　忠幸 ホームヘルパー 永井　良枝
移送サービスコーディネーター 竹田　智明 ホームヘルパー 阿踏　寿美

ホームヘルパー 春名　美佐子
居宅介護支援事業所　
管理者兼介護支援専門員 中村　夏英子
介護支援専門員 竹尾　文子　
お達者クラブ事業
指導員 春名　美佐子
運転員 河下　馨吾
指導員 富田　裕子
外出支援・移送サービス事業
運転員 河下　馨吾

福祉団体支援

千種支部

本部・一宮支部

総務係

福祉係
（兼：ボランティア・市民

活動センター）

山崎支部

波賀支部

TEL　0790-72-8787 / 72-2211　　FAX　0790-72-8788 TEL　0790-62-5530　　FAX　0790-62-1083

管理者兼介護支援専門員 岡田　恵美

TEL　0790-75-3631　　FAX　0790-75-3650

TEL　0790-76-3390　　FAX　0790-76-3649

　　　 契約上の利息の利率、取引内容、取引期間等によっては、取り戻せる場合があります。
　　　 利息制限法上、約定利率は、貸付元本が10万円未満の場合は20％、10万円以上100万円未満の場合
は18％、100万円以上の場合は15％が上限であるとされており、それを上回る利息の契約は無効となります。
　しかし、消費者金融業者等は、利息制限法を上回る約定利率により契約し、利息を受領してきました。その
ため、利息制限法上の利率で計算し直すと、弁済した利息の一部が元本に充当され、元本額が減少していき
ます。その結果、すでに元本を返済し終わっていたり、さらには返済し過ぎているという事態が生じます。
　この返済し過ぎている利息を「過払い金」といい、貸金業者に対して返還請求をすることが可能です。
　実際に過払い金の返還を求められるかどうかは、貸金業者から取引開始当初の履歴の開示を求めた上で、
利息制限法上の利率に引き直して計算してみなければ明らかとなりませんので、一度、市町村や弁護士会、司
法書士会、法テラス等の法律相談に行ってみられるとよいでしょう。

姫路総合法律事務所　弁護士　土 居 由 佳

A

Q

11 10

権利擁護のそうだんコーナー権利擁護のそうだんコーナー
　宍粟市社協では、市民の皆様が安心して地域で日常生活を送ることができるよう、様々なご相談をお受けしてお
ります。この頁では、毎月の相談所開設状況をご案内いたします。また、今月号から宍粟市社協の権利擁護相談担
当弁護士をはじめ専門家による身近な相談Q＆Aを“権利擁護のそうだんコーナー”として掲載します。

け ん り よ う ご




