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いきいきライフでは、お年寄りがいろんなことに挑戦されてお元気に生活されていて、感動します。（山崎町　女性）読者の
感想より いきいきライフは知人が記載された時など、楽しく見させてもらっています。続けていただきますように。（山崎町　男性）読者の

感想より 

波
賀
町
に
は
、む
つ
み
園
・
か
え
で

園
・
し
そ
う
自
立
の
家
の
福
祉
施
設
が

あ
り
、今
年
も
夏
ま
つ
り
が
各
施
設
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
の
会
場
で
は
、ス
テ
ー
ジ

で
の
催
し
や
模
擬
店
も
あ
り
、子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
た
く
さ
ん
の
方
が
楽
し

ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
夏
ま
つ
り
に
は
職
員
だ
け
で
な

く
、模
擬
店
の
手
伝
い
や
銭
大
鼓
・
よ
さ

こ
い
踊
り
の
出
演
な
ど
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
多
く
の
地
域
の
方
の
関
わ
り
が

あ
り
ま
す
。

今
回
に
限
ら
ず
、草
引
き
や
窓
ふ
き

な
ど
ふ
だ
ん
か
ら
様
々
な
形
で
施
設

と
地
域
と
の
関
わ
り
は
続
い
て
い
る
そ

う
で
す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
さ
れ
て
い
る

方
の
中
に
は
、２０
年
以
上
続
け
て
い
る

と
い
う
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、お
客
さ
ん
と
し
て
も
地
域
の
方

が
多
く
参
加
さ
れ
、施
設
が
交
流
の
場
と

な
っ
て
い
る
こ
と
も
印
象
的
で
し
た
。

同
じ
地
域
で
暮
ら
す
者
同
士
、施
設

と
地
域
住
民
と
の
つ
な
が
り
が
根
付
い

て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

（
波
賀
支
部
　
岩
井
　
希
望
）

８
月
２７
日（
金
）、保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
千
種

支
部
地
域
福
祉
推
進
委

員
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

前
回
の
委
員
会
で「
町

内
の
信
号
機
に
音
声
装
置

を
設
置
し
て
欲
し
い
」と

い
う
要
望
に
つ
い
て
検
討

し
、各
種
団
体
や
関
係
機

関
か
ら
宍
粟
警
察
署
へ
設

置
の
働
き
か
け
を
行
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
こ
の
度
、室
橋

信
号
機
に
音
声
機
の
設
置

予
算
化
が
決
定
し
た
と

の
報
告
を
受
け
ま
し
た
。

以
上
か
ら
今
回
は
、障

が
い
に
対
す
る
理
解
を
深
め

る
と
と
も
に
、住
み
よ
い
ま
ち

づ
く
り
や
共
生
な
ど
に
つ
い

て
考
え
る
機
会
と
し
て
、実
際

に
室
橋
信
号
付
近
や
町
内
へ

出
向
き
、ア
イ
マ
ス
ク
と
車
い

す
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

体
験
後
の
協
議
よ
り
、「
小
地

域
福
祉
連
絡
会
や
自
治
会
、各

種
団
体
で
福
祉
体
験
学
習
会
を

推
進
」す
る
こ
と
を
支
部
の
福

祉
目
標
に
決
定
し
ま
し
た
。

今
後
、地
域
の
福
祉
力
を

高
め
る
手
段
の
一
つ
と
し
て
、

福
祉
体
験
学
習
会
を
様
々
な

所
で
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

（
千
種
支
部
　
春
名
豊
滋
）

８
月
９
日（
月
）、「
伊
和
い
き
い
き

サ
ロ
ン
」の
延
べ
参
加
者
数
が
、１
５

０
０
人
を
超
え
ま
し
た
。

伊
和
い
き
い
き
サ
ロ
ン
は
、平
成

１４
年
か
ら
始
ま
り
、血
圧
測
定
や
健

康
体
操
、四
季
折
々
の
手
芸
や
七
夕

づ
く
り
な
ど
、様
々
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
の
会
は
、平
成
１４
年
か
ら

の
取
組
み
を
写
真
で
振
り
返
り
、「
あ

の
時
の
写
真
や
で
。」「
若
う
に
写
っ
と

る
な
。」「
サ
ロ
ン
で
い
ろ
ん
な
こ
と
し

と
る
わ
。」な
ど
、参
加
者
の
懐
か
し

そ
う
な
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
も
８
年
が
経
過
し

ま
し
た
が
、活
動
を
通
じ
て
住
民
の

主
体
性
や
意
識
が
育
っ
た
こ
と
は
大

き
な
成
果
と
言
え
ま
す
。

今
後
、い
き
い
き
サ
ロ
ン
が
見
守
り

や
安
否
確
認
に
つ
な
が
る
福
祉
活
動

の
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て

い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

（
本
部
・一
宮
支
部
　
波
多
野
好
則
）推進委員が声かけや手助けの大切さを実感

車の音も予想以上に大きく聞こえ
少しの段差が歩みを止めます

シャッフルゴルフで得点を競い合いました
～伊和ふれあい館（22.8.9）～

コスモスを見ながら食べるお弁当は最高です
～自治会内のコスモス畑（21.11.9）～

宍
粟
市
社
協
で
は
、合
併

後
に
策
定
し
た
第
１
次
地
域

福
祉
推
進
計
画
で
、自
治
会

の
公
民
館
等
に
お
伺
い
し
、

社
協
事
業
や
サ
ー
ビ
ス
を
説

明
し
、地
域
の
実
情
や
福
祉

課
題
な
ど
を
話
し
合
う
場
と

し
て
、自
治
会
別
懇
談
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

山
崎
支
部
で
は
、85
自
治
会

中
53
自
治
会
で
終
了
し
、こ
の

8
月
は
河
東
地
区
出
石
、三
谷

の
自
治
会
で
行
い
ま
し
た
。

懇
談
会
で
は
、社
協
の
財

源
や
会
費
・
募
金
の
使
途
、

各
事
業
の
説
明
を
中
心
に
、

地
域
が
抱
え
る
問
題
に
つ
い

て
も
社
協
と
し
て
ど
ん
な
協

力
が
出
来
る
の
か
、話
し
合

い
を
し
て
い
ま
す
。

参
加
者
か
ら
は
、社
協
活

動
に
つ
い
て
の
質
問
は
も
ち

ろ
ん
、「
社
協
会
費
や
善
意

銀
行
の
使
い
道
も
よ
く
わ

か
っ
た
」な
ど
の
感
想
も
出

さ
れ
、有
意
義
な
懇
談
会
と

な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
皆
様
か
ら
い
た
だ

い
た
貴
重
な
ご
意
見
は
、普

段
の
活
動
に
活
か
す
だ
け
で

な
く
、現
在
策
定
中
の「
第
２

次
地
域
福
祉
推
進
計
画
」に

も
反
映
さ
せ
ま
す
。

（
山
崎
支
部
　
森
井
裕
矢
）

みなさん社協をご存知ですか？

福
祉
活
動
の
拠
点
に

い
き
い
き
サ
ロ
ン
8
年

自治会の行事や人権学習の上映会などと合同で開催
することで子どもさんの参加もありました！！（三谷自治会）

1500人目の参加者
となった中村さん

参加者の皆様は普段目にする事がない自治会の
人口ピラミッドに興味津々のご様子です（出石自治会）

ゲームは子ども達でにぎわいました
（しそう自立の家）

銭太鼓は２会場に出演（かえで園・むつみ園）

い
だ
い
し

の
ぞ
み

地
域
住
民
と
つ
く
る

地
域
住
民
と
つ
く
る

やってよかった!やってよかった!

地
域
の
中
の
施
設

地
域
の
中
の
施
設

夏
ま
つ
り

夏
ま
つ
り

推進委員が体験学習!!推進委員が体験学習!!
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