
 

 

  

宍粟市社協では、「だれもが安心して暮らせるふくし

のまちづくり～〝ほっとけない〟をほっとかない宍粟

に～」の実現に向け、第３次地域福祉推進計画（愛称：

支え合いふくしプラン 平成２８年度～３１年度）を

推進しています。 

介護保険制度の改正により、宍粟市では平成２９年

４月から「新しい総合事業（新しい介護予防・日常生

活支援総合事業）」がスタートし、この事業では、地域

住民の支え合いやつながりの再構築（＝地域づくり）

が求められています。 

今回の講演会では、“支える”“支えられる”の関係

ではなく、地域の一人ひとりが自分たちの“できる”

を出し合って、“お互いさま”に見守り、支え合える地

域づくりについて考えます。 

※会場内において手話通訳および要約筆記を行います。 

この講演会は兵庫県社協が推進
する「ストップ・ザ・無縁社会」
キャンペーンの一環で行います 

 

その① 講演 

「〝ホンモノ〟の支え合いって何だろう… 」 

ご近所福祉クリエーターの酒井保さんが語る 

あらたな支え合いの実践！ 
 

その② 地域の支え合い活動事例紹介 

９月２日 土 
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※酒井先生は「イラストレーター」としても活躍中！ 

－宍粟市善意銀行－ 
 
家庭で眠っている 

食品をご提供下さい  
講演会当日に、会場内でみなさんの家

庭で眠っている食品提供の呼びかけを

行います（＝食のセーフティネット事

業）。食品は、宍粟市善意銀行を通じて

生活困窮者支援の取り組みに活用しま

す。詳しくは、裏面をご覧ください。 

≪活動事例≫  

私たちが地域づくりの専門職 ～生活支援コーディネーター～ 

地域見守り会議で宝物探し ～自治会福祉連絡会～ 

みんなが主役のふれあいの場 ～ふれあいサロン～ 

「認知症」について学んだよ ～学校福祉学習～ 

私の自宅はご近所同士の憩いの場 ～自宅を開放～ 

地域の中で気軽に寄れる集いの場 ～空き家を活用～ 

いきいき百歳体操で健康と居場所づくり ～老人クラブ～ 

手作りお弁当で暮らしをサポート ～配食サービス～ 

≪コメンテーター≫  

ご近所福祉クリエーター 酒井 保先生 

主催： 
 

後援：宍粟市内自治会福祉連絡会 

宍粟市ボランティア連絡会 

宍粟市老人クラブ連合会 

宍粟市民生委員児童委員協議会連合会 

宍粟市地域包括支援センター 

 

宍粟市社会福祉協議会 



 

   

 

お名前 

 
 

 

ご住所   

電話番号 
（必須） 

  

所属 
 

「○」で囲んで

ください。 

福祉連絡会代表・自治会役員・福祉委員・ボランティア・ 

民生委員児童委員・老人クラブ会員・一般市民・行政・ 

社協・その他（                  ）   
 

 

13:40～14:50 

講 演 
講師  ご近所福祉クリエーター 酒井 保 （さかい たもつ）先生 

≪講師プロフィール≫  

1961 年広島生まれ。知的障がい者施設、市町社会福祉協議会、認知症

グループホーム・小規模多機能施設の施設長職を経て、2014 年に「ご近

所福祉クリエイション」を創設。ご近所福祉クリエーターという肩書きのも

と、広島と仙台を拠点として、全国各地を講演行脚中。イラストレーター。  

◎主な著書：「見守り活動」から「見守られ活動」へ[ＣＬＣ発行] 

生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰと協議体（共同執筆）[ＣＬＣ発行]等 

15:00～16:00 

■提供いただきたい食品・食材 

お米や麺類、レトルト食品、インスタント食品、缶詰などの保存食品、 

お歳暮やお中元などのギフトパック、飲料、調味料、乾物など 

■提供いただく際の注意点 

賞味期限が明記され 2か月以上の賞味期限がある物  

常温で保存可能な物、未使用、未開封 

市内の自治会やグ

ループ、福祉連絡会

等が取り組んでいる

支え合い活動を紹介

します。 

コメンテーター 
酒井 保先生 

 
お申込 

方法 

●ＦＡＸの方は下記欄にご記入の上 0790-72-8788 までお願いします。 

●お電話の方は 0790-72-8787 までお願いします。 （平日 8：30～17：30） 

●申込しめきり：平成 29 年 8 月 29 日（火） ※お問合せ：宍粟市社会福祉協議会 

（団体人数） 

計    名 ※ 団体・ｸﾞﾙｰﾌﾟの場合は、団体名と代表者名を記入ください。 
団体・ｸﾞﾙｰﾌﾟ名 

食品の提供に 

ご協力ください 

経済的な問題、家庭問題等

で生活が困窮し十分な食事を

とることが出来ない方たちへ

の支援、法的根拠に基づいた

制度や事業に繋がるまでの支

援としてご協力下さい。 
12:30～13:30 

 

 「〝ホンモノ〟の支え合いって何だろう… 」 

酒井さんのお話は、

実例を交えた、たいへ

んわかりやすい「面白

い」お話です。みなさ

ん、お楽しみに！ 

 

神戸小学校へのご案内図 

 

生活支援コーディネーター 

自宅を開放 

空き家を活用 

自治会福祉連絡会 

老人クラブ 

ふれあいサロン 

学校福祉学習 

配食サービス 

地域の支え合い 
活動事例紹介 

  
  

一宮市民局 
  

至神河町 
  

マ
ッ
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ス
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宍粟市立神戸小学校 

バス停「神戸小学校」から約 100m 

※会場の駐車スペース（小学校グラウンド）には限りがございます。なるべく乗り合わせで会場までお越しください。 

※上記の個人情報は適切に管理し、この事業にかかる受付名簿の作成以外に使用することはございません。 

 

山崎インター 
から北へ 15㎞ 


