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初
め
に
、宍
粟
市
社
会
福
祉
協
議
会

に
随
分
と
ご
支
援
を
頂
い
て
お
り
ま

す
こ
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、平
成
21
年
度
か
ら
宍
粟
市
社

協
の
副
会
長
と
し
て
お
世
話
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、こ
の
間
、「
社
協
が
遠

く
な
っ
た
」と
い
う
声
を
数
人
の
方
か

ら
お
聞
き
し
ま
し
た
。

合
併
以
前
に
旧
千
種
町
社
協
で
発

行
さ
れ
て
い
た
広
報
紙
で
は
、紙
面
に

知
人
の
名
前
を
見
つ
け
、あ
れ
や
こ
れ

や
と
思
い
が
巡
っ
た
も
の
で
す
。

し
か
し
、合
併
以
降
の
市
社
協
広
報

紙
は
、行
政
区
域
が
広
く
な
っ
た
関
係

で
知
ら
な
い
土
地
の
こ
と
や
、知
ら
な

い
人
の
記
事
が
多
く
て
、読
ん
で
も
活

字
が
素
通
り
し
て
し
ま
う
の
は
、私
だ

け
で
は
な
い
よ
う
で
す
。

そ
こ
で
、「
旧
町
を
単
位
と
し
、社
協

に
関
わ
る
ロ
ー
カ
ル
ニ
ュ
ー
ス
中
心

の
情
報
紙
を
発
行
し
よ
う
」と
い
う
の

が
、千
種
支
部
社
協
か
わ
ら
版
発
行
の

趣
旨
で
す
。

発
刊
は
、旧
町
単
位
で
行
う
予
定
で

す
。な
お
、経
費
の
関

係
で
紙
面
は
Ａ3
1
枚

程
度
、発
行
は
年
２

回
程
と
な
り
ま
す

が
、読
ん
で
親
し
み

が
あ
り
、そ
し
て
元

気
の
出
る
内
容
に
な

れ
ば
と
考
え
て
い
ま

す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

配
食
サ
ー
ビ
ス

「
こ
ん
に
ち
は
！
お
っ
て
か
？
お
弁

当
持
っ
て
き
た
よ
」と
声
を
か
け
て
、

今
日
も
配
送
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が

お
弁
当
を
届
け
ま
す
。

平
成
２
年
か
ら
、高
齢
者
の
栄
養
改

善
と
安
否
確
認
を
兼
ね
て
始
ま
っ
た

給
食
サ
ー
ビ
ス
も
早
22
年
と
な
り
、65

い
つ
も
笑
顔
で
参
加
い
た
だ
く
皆

さ
ん
と
出
会
え
、職
員
の
方
が
元
気
を

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

「
お
達
者
ク
ラ
ブ
」と
は
、宍
粟
市
の

委
託
を
受
け
行
っ
て
い
る
介
護
予
防

事
業
で
す
。保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
各

公
民
館
で
、閉
じ
こ
も
り
や
生
活
機
能

の
低
下
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
に
、送

迎
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、講
話
や
レ
ク

リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

昔
話
を
し
て
も
懐
か
し
い
歌
を

歌
っ
て
も
、色
々
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
飛

び
交
っ
て
大
笑
い
し
、時
に
は
体
操
を

し
な
が
ら
、想
像
以
上
に
動
か
な
い
体

に
苦
笑
い
し
た
り
と
、毎
回
笑
顔
が
絶

え
ま
せ
ん
。

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
い
毎
日
を

送
る
た
め
に
、一
緒
に『
笑
い
の
輪
』

の
中
へ
い
か
が
で
す
か
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
富
田
裕
子
）

「
わ
く
！
湧
く
！
ち
く
さ
」

「
わ
く
！
湧
く
！
ち
く
さ
」

介
護
予
防
事
業

介
護
予
防
事
業

千
種
支
部
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
委
員
長

宍
粟
市
社
協
副
会
長

堂
場
　
政
彦

地域や人と人との「つな
がりづくり」を大切に社協
活動を推進します

中学生とお達者クラブが交流

１０組の調理ボランティアグループが
活躍中

歳
以
上
の
一
人
・
二
人

暮
ら
し
の
方
66
名
に

現
在
利
用
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

お
弁
当
は
毎
週
火
曜
日
と
第
３
木

曜
日
、保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
調
理
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん（
お
米
や
野
菜
を
い

た
だ
く
こ
と
も
）が
、食
べ
や
す
く
工

夫
し
な
が
ら
心
を
込
め
て
調
理
し
、一

言
添
え
た
お
手
紙
を
付
け
て
完
成
で

す
。次

は
配
送
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
へ

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
。利
用
者
さ
ん
か
ら

「
毎
週
楽
し
み
に
し
て
ま
す
」の
声
。

配
送
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
か
ら
は「
今

日
も
元
気
に
し
と
っ
て
で
し
た
」と
聞

く
事
が
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
の
喜
び
で

も
あ
り
ま
す
。

（
小
原
志
の
ぶ
）

お
達
者
ク
ラ
ブ

「
忙
し
ゅ
う
て
も
お
達
者
だ
け
は
楽

し
み
に
し
と
る
で
な
。皆
に
出
会
う

て
、ま
た
一
カ
月
分
笑
う
て
帰
る
わ

な
。わ
は
は
は
♡
」

今
日
は
ど
こ
へ
届
け
る
ん
じ
ゃ
？

「
調
理
」か
ら「
配
送
」へ
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

「♪うーらーめーしーや～おもてパン屋～」体をほぐして今から体操！

発
刊
に
よ
せ
て

発
刊
に
よ
せ
て


