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あい   らぶ 

「
か
わ
ら
版
」の 

発
刊
に
あ
た
り 

 
一
宮
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
委
員
長 

宍
粟
市
社
協
副
会
長 

段
林 

繁 

す
ば
ら
し
い
自
然
の
恵
み
を
受
け

て
、
野
や
山
に
鶯
の
声
が
、
そ
し
て

大
地
に
し
っ
か
り
と
根
を
張
っ
た
草

木
の
芽
ふ
き
を
感
じ
、
寒
気
に
耐
え

た
梅
花
か
ら
桜
の
花
へ
移
り
変
わ
る

花
の
便
り
に
心
弾
む
こ
の
ご
ろ
で
す

が
如
何
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

宍
粟
市
社
会
福
祉
協
議
会
も
、
合

併
し
て
活
動
も
大
変
広
い
地
域
に
な

り
ま
し
た
が
、
役
職
員
を
は
じ
め
多

く
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
、
福
祉
の

事
業
も
計
画
に
沿
っ
て
推
進
し
て
お

り
ま
す
。 

 

三
方
町
自
治
会
で
は
、
毎
年
端
午

の
節
句
に
合
わ
せ
て
旧
暦
に
な
る
６

月
第
１
週
に
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢

者
や
高
齢
者
夫
婦
世
帯
の
方
々
に
、

〝
か
し
わ
餅
〟
を
届
け
て
い
ま
す
。 

 

    

一
宮
の
特
性
を
生
か
し
た
福
祉
活
動
を
！ 

～
一
宮
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
～ 

  

一宮地域福祉推進委員会です 

“いちのみや”の地域福祉を進めていきます。 

どうぞよろしくお願いします。  （敬称略） 
 

委員長 段林  繁 （社協副会長） 

副委員長 福原 祥雄 （一宮町連合自治会） 

委 員 安積 盛久 （社協理事） 

委 員 杤尾 多喜子 （社協理事） 

委 員 進藤 光昭 （一宮民生委員・児童委員協議会） 

委 員 薮根 政雄 （神戸地区代表福祉委員） 

委 員 赤松 眞幸 （染河内地区代表福祉委員） 

委 員 中尾  諭 （下三方地区代表福祉委員） 

委 員 山口 清次 （三方地区代表福祉委員） 

委 員 森下 良雄 （繁盛地区代表福祉委員） 

委 員 山本 明子 （ＪＡハリマ） 

委 員 垣内 安代 （住民代表） 

委 員 中野 典子 （行政） 

共
有
、
安
否
確
認
や
訪
問
活
動
と
い

っ
た
福
祉
活
動
の
大
切
な
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
ふ
れ
あ
い
喫
茶
を
２
か
月

に
１
回
開
催
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
隣

保
の
輪
番
制
。
一
人
で
負
担
を
背
負

わ
ず
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
当
番
を
回

し
て
い
く
の
が
三
方
町
流
で
す
。 

民
生
委
員
の
進
藤
光
昭
さ
ん
は
、

「
三
方
町
は
ひ
と
り
暮
ら
し
が
特

に
増
え
て
き
て
お
り
、
気
に
な
っ
て

い
る
人
と
話
す
機
会
に
な
っ
た
り
、

来
ら
れ
な
く
て
も
近
所
の
人
に
様

子
を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
り
と
、
情

報
を
得
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。
」

と
思
い
を
話
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
福
祉
連
絡
会
を
中

心
に
、
三
方
町
流
の
福
祉
活
動
が
拡

が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
田
中
祥
仁
） 

餅
を
届
け
に
行
く
と
、
そ
の
方
の
様

子
が
把
握
で
き
、
喜
ん
で
も
ら
え
る

の
が
嬉
し
い
で
す
」
と
言
い
ま
す
。 

 

代
表
福
祉
委
員
の
久
保

田
浩
一
さ
ん
は
、「
か
し
わ

餅
づ
く
り
を
行
う
１
か
月

前
に
関
係
者
で
集
ま
っ
て

打
合
せ
を
し
ま
す
。
福
祉

委
員
が
調
べ
た
隣
保
ご
と

の
対
象
者
を
確
認
し
、
か

し
わ
餅
の
数
な
ど
を
決
定

し
ま
す
。
や
は
り
対
象
者

の
把
握
が
大
切
で
す
。」と

話
さ
れ
ま
す
。 

こ
の
よ
う
に
、
か
し
わ

餅
づ
く
り
が
見
守
り
の
必

要
な
人
た
ち
の
把
握
や
福

祉
関
係
者
間
で
の
情
報
の 

   

三方町交流センターでかしわ餅づくり。メッセージも添えて・・・ 

このコーナーは各自治会で取り組まれて

いる福祉活動をシリーズで紹介します。 

か
し
わ
餅
づ
く
り
は

福
祉
連
絡
会
が
見
守
り

や
安
否
確
認
の
一
環
と

し
て
、
平
成
１５
年
か
ら

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

今
年
度
も
６
月
４
日

に
福
祉
委
員
や
自
治
会

長
、
民
生
委
員
が
中
心

と
な
り
、
１
７
０
個
の

か
し
わ
餅
を
作
り
２６
世

帯
へ
届
け
ま
し
た
。 

福
祉
委
員
の
田
路
き

り
枝
さ
ん
は
、「
か
し
わ 
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今
、
住
み
慣
れ
た
家
庭
や
地
域
で

だ
れ
も
が
、
さ
ら
に
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
環
境
づ
く
り
に
つ
い
て
、
旧
町

毎
に
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
を
立

ち
上
げ
、
身
近
な
活
動
に
も
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。 

 

一
宮
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
で

は
、
心
豊
か
な
「
い
ち
の
み
や
」
を

目
指
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
自
治
会
に

お
け
る
福
祉
の
関
係
者
や
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
等
で
日
夜
生
活
を
支
え
て

い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
の
活
躍
、

ま
た
、
一
人
ひ
と
り
の
伝
え
た
い
想

い
、
身
の
ま 

 

い
、
身
の
回
り
の
こ
と
、
知
り

た
い
こ
と
、
知
ら
せ
た
い
こ

と
、
本
当
に
住
ん
で
良
か
っ
た

と
思
え
る
こ
と
な
ど
、
地
域
に

密
着
し
た
話
題
等
、
一
宮
を
中

心
と
し
た
独
自
の
手
作
り
の

か
わ
ら
版
『
ｉ 

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ 

い
ち
の
み
や
』
を
発
刊
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
か
わ
ら
版
は
「
つ
な
が

り
」
を
合
言
葉
に
み
ん
な
で
参

画
し
、
共
有
す
る
話
題
紙
と
し

て
、
い
ろ
い
ろ
と
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
ま
す
よ
う
祈
念
し
挨

拶
と
い
た
し
ま
す
。 

   

創 刊 号 

 

・ 



 

 

宍
粟
市
社
協
で

は
、
自
治
会
で
の
イ

ベ
ン
ト
や
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
・
喫
茶
な
ど

で
気
軽
に
楽
し
め
る

室
内
ゲ
ー
ム
や
遊
具

を
無
料
で
貸
し
出
し

し
て
い
ま
す
。
こ
こ

で
い
く
つ
か
ゲ
ー
ム

を
紹
介
し
ま
す
。 

 

な
ゲ
ー
ム
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。 

 
 

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
お
達
者
に
参

加
し
て
か
ら
朗
ら
か
に
な
り
会
話
も

増
え
て
本
当
に
よ
か
っ
た
で
す
」
と

い
っ
た
、
ご
家
族
の
方
か
ら
の
喜
び

の
声
も
多
く
聞
か
れ
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、「
お
達
者
ク
ラ
ブ
が

一
番
の
楽
し
み
！
」
と
思
っ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
頑
張

っ
て
い
き
ま
す
。 

 

（
細
見
純
子
）  

 

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
７
２-

２
１
０

０
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

   

宍
粟
市
社
協
で
は
、
こ
の
介
護
予

防
事
業
を
『
お
達
者
ク
ラ
ブ
』
の
名

称
で
取
り
組
ん
で
お
り
、
健
康
体
操

や
頭
の
体
操
、
昼
食
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
、
午
前
１０
時
か
ら
午
後

３
時
ま
で
、
利
用
者
の
み
な
さ
ん
が

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

健
康
体
操
は
、
膝
や
腰
の
つ
ら
い

方
が
多
い
た
め
、
自
宅
で
も
出
来
る

体
操
を
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
、

わ
い
わ
い
賑
や
か
に
話
を
し
な
が
ら

心
か
ら
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う 

今
の
元
気
を
ず
っ
と 

維
持
し
て
い
く
た
め
に 

 

元
気
な
人
も
、
健
康
に
少
し
不
安

が
あ
る
人
も
、
い
つ
ま
で
も
介
護
を

必
要
と
せ
ず
、
生
き
生
き
と
自
分
ら

し
く
過
ご
し
た
い
で
す
ね
。 

介
護
予
防
と
は
、
介
護
が
必
要
な

状
態
に
な
る
こ
と
を
予
防
す
る
取
り

組
み
で
、
宍
粟
市
に
お
い
て
も
介
護

予
防
事
業
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。 

   

一
宮
町
に
お
い
て
は
、
一
宮
南
域

を
「
宍
粟
市
社
協
」、
下
三
方
・
繁
盛

地
区
を
「
ま
ど
か
園
」、
三
方
地
区
を

「
み
ど
り
苑
」
が
行
政
か
ら
委
託
を

受
け
実
施
し
て
い
ま
す
。 

参
加
ご
希
望
の
方
は
、
一
宮
保
健 

   

毎月開催しています 
～介護者の会「そよかぜ」～ 

在
宅
で
介
護
を
さ
れ
て

い
る
方
、
こ
れ
か
ら
介
護

に
携
わ
る
方
、
介
護
経
験

の
あ
る
方
…
在
宅
介
護
者

の
会
『
そ
よ
か
ぜ
』
に
気

分
転
換
も
か
ね
て
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。 

 

他
人
に
は
話
せ
な
い
悩

み
や
愚
痴
な
ど
を
打
ち
明

け
、
お
互
い
に
元
気
を
も

ら
い
合
い
励
ま
し
合
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
社
協

（
☎
７
２-

２
２
１
１
）
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

「
や
す
ら
ぎ
」
で
毎
月
開
催
。 

こ
の
日
は
、
介
護
ワ
ン
ポ
イ

ン
ト
教
室
を
行
い
ま
し
た 

  

一宮保健福祉センター 

 
  

創
刊
号
が
無
事
完
成

し
ま
し
た
。
配
布
に
つ

い
て
は
福
祉
委
員
さ
ん

に
ご
無
理
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。
〝
い
ち
の

み
や
〟
の
元
気
が
た
く

さ
ん
発
信
で
き
れ
ば
と

の
思
い
で
作
っ
た
か
わ

ら
版
。
み
な
さ
ん
い
か

が
で
し
た
で
し
ょ
う

か
。
か
わ
ら
版
は
年
２

回
の
発
行
を
予
定
し
て

い
ま
す
。 

（
Ｈ
・
Ｙ
） 

 

宍粟市社協 一宮支部 かわら版   ＬＯＶＥ いちのみや 

ジョイントの

仕方で色々な

組み合わせが

楽しめる創作

わなげです。 

台の得点ポケッ

トに入れるゲー

ムです。ボールは

クラブで打って

も、手で転がして

もＯＫです。 

竿のしなり

とハラハラ

感を同時に

楽しんでく

ださい。 

平成２４年３月２３日 

「お達者クラブ」で心も体も介護予防！ 

～一宮保健福祉センター～ 

「
社
協
」「
ま
ど
か
園
」 

「
み
ど
り
苑
」
で
実
施 

 

「
お
達
者
ク
ラ
ブ
が 

   

一
番
の
楽
し
み
！
」 

   

  


